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Il. Resumen.

Para hablar de la perspectiva personalista en la antropologia de Julian Marias, es
necesario realizar un recorrido intelectual e investigativo entorno a su doctrina. La cual
va a tener un punto de partida llamado la vida individual, en donde sera muy notoria su
influencia de pensamiento por parte de su gran maestro Ortega. Y asi, poder repasar su
desarrollo entorno a la estructura empirica de la vida humana, pasando por su metafisica
antropologia y las categorias tratadas en la misma. En donde seremos testigos de una gran
salto en su doctrina, que le llevara a centrar toda su atencion intelectual en la persona,
cuyas reflexiones seran plasmadas en su obra titula “Persona”. Con el descubrimiento de
la evolucion de su pensamiento y de manera méas puntual un su etapa final del mismo,

seremos testigos de una doctrina personalista que lograra una mayor madurez.

Palabras claves: Personalismo, vida humana, antropologia metafisica, persona.



I11. Introduccion.

Recordando las palabras que los padres del Concilio Vaticano Il ya resaltaban en
la Constitucién Pastoral sobre la Iglesia en el Mundo Actual Gaudium et spes, “El ser
humano se haya hoy en un periodo nuevo de su historia, caracterizado por cambios
profundos y acelerados, que progresivamente se extienden al universo entero. Los
provoca el hombre con su inteligencia y su dinamismo creador; pero recaen luego sobre
el hombre, sobre sus juicios y deseos individuales y colectivos, sobre sus modos de pensar
y sobre su comportamiento para con las realidades y los hombres con quienes convive,

tanto es asi que se puede ya hablar de una metamorfosis social y cultural”1.

Cambios que incluso hoy en dia han llevado al hombre al rechazo de su propia
naturaleza y dignidad, hasta el punto de considerarla una desgracia o simplemente un
error. Es por ello que ante esta realidad que envuelve a nuestra sociedad y mundo actual.
Se quiere proponer el pensamiento personalistaz de Julian Marias, como punto de

referencia ante la presente situacion actual en la que se encuentra sumergida la persona.

En el presente trabajo de investigacion se pretende dar a conocer la perspectiva
personalista en la antropologia de Julian Marias. Y para poder llegar a ello, nos
enfrentaremos a un proceso de estudio sobre la evolucion de su doctrina sobre la persona.
Resaltando el interés que desde el principio siempre mostré nuestro autor sobre el tema

del hombre y la persona.

Seran muchos los puntos de investigacion que realizara nuestro autor sobre la
persona los cuales nos ayudaran a comprender su pensamiento antropologia, entre los
cuales se puede resaltar: su doctrina sobre la vida como realidad radical, su explicacion
sobre la razon viviente e historica, las categorias de la vida humana antes de 1946, el

descubrimiento de la vida segun su introduccién a la filosofia, la nueva visién de las

1 CONCILIO VATICANO Il, Gaudium et spes, n° 4.

2 “Estructuralmente una filosofia es personalista cuando toma el concepto de persona como elemento
central de su antropologia. No se trata, y es el punto clave, de que se hable de la persona, de que se valore
a la persona o que se la ensalce. Se trata de que el concepto antropolégico central en torno al cual se
construye la antropologia sea el de persona. S6lo entonces estamos ante una filosofia personalista. Se da
una perspectiva personalista cuando la filosofia correspondiente es consciente de la radical originalidad de
la persona respecto de las cosas y asume las consecuencias: la necesidad de elaborar conceptos especificos
para el ser personal eliminando los problemas de “cosificacion” que se originan cuando se toman conceptos
pensados para las cosas y se aplican a las personas” (JUAN MANUEL BURGOS, “;Es Marias personalista?
en J. L. CARNAS Y J. M. BURGOS (eds.), El vuelo del Alcién. El pensamiento de Julian Marias (Paginas de
espuma, Madrid 2009), p. 148).



categorias humanas, su paso de la vida humana al hombre como estructura empirica y el
aporte de su doctrina sobre la estructura empirica, su antropologia metafisica y las
categorias en la que se fundamenta. Para asi llegar a un conocimiento mas pleno sobre su
doctrina personalista, en su obra “Persona”. Es alli donde ya comienza a aparecer en toda
su plenitud y relevancia el concepto de persona, el cual jugara ya un papel estructurador
y configurador de su pensamiento personalista.



V. Objetivos.

Objetivo general. Resaltar el pensamiento personalista en la antropologia de Julian

Marias.

Obijetivos especificos.

1.

Realizar un estudio evolutivo que nos ayuden a comprenden su diversas etapas
de conformacion de su pensamiento personalista.

Estudiar las influencias que en él se hacen presentes de la doctrina de su
maestro Ortega.

Resaltar su novedad de pensamiento sobre la vida humana, el hombre y la
persona.

Estudiar su antropologia metafisica y sus aportes novedosos en torno a la
persona.

Resaltar su doctrina sobre la persona reflejada en su obra “Persona”.



V. La perspectiva personalista en la antropologia de Julian Marias.

1. Geénesis de un pensamiento.

Teniendo como base la interpretacion de los estudios del profesor Juan Manuel
Burgos, podemos afirmar que, es necesario no perder de vista, que la antropologia de
Julidn Marias tiene tres fases de muy distinto calado, entidad y originalidad. La primera,

que podriamos situar entre los afios 1931 y 1946, es neta y plenamente orteguianas.

1.1 El punto de partida de un pensamiento.

A los quince afios y sin caer en la cuenta de que aquello era filosofia. Marias leyd
las notas de Ortega. Posteriormente, en el verano de 1932, y después de haber superado
su primer afio de universidad, Marias sigue su proyecto intelectual aprovechando para
leer aquello que durante el curso académico no habia sido posible. En su seleccion cita la

obra de Ortega, que, dice, continle explorando tras la lectura ya de las notasa.

En el curso de 1932-33, tuvo la oportunidad de conocerlo como profesor, del cual
describe detalladamente su figura. Por ser entonces las clases abiertas en la facultad de
Filosofia, Marias pudo recibir la ensefianza de Ortegas. Ya que éste daba su curso de
Metafisica, teéricamente era del doctorado, pero asistian estudiantes de cualquier nivel
después del preparatorio, por las mafianas y los martes por la tarde. Por las mafanas,
Ortega solia comentar un texto filosofico, aquel primer curso mio, el Discurso del método,
de Descartes, con participacion de algunos alumnos; no solian pasar de treinta o, a lo
sumo, cuarenta. Por las tardes exponia su propio pensamiento: ‘“Principios de Metafisica

segun la razon vitale.

De sus exposiciones, recuerda una impresion que ha asociado y hecho suya

cuando ha incorporado tareas docentes:

“Se lo veia pensar. Creo que esto era la sustancia de la impresién que recibimos.

El pensamiento en estado naciente, brotando ante nosotros, con sus mecanismos

3 Cfr. JUAN MANUEL BURGOS, “;Es Marias personalista? en: J. L. CARAS Y J. M. BURGOS (eds.), El vuelo
del Alcién. El pensamiento de Julian Marias (Paginas de espuma, Madrid 2009) p. 152.

4 Cfr. J. MARIiAS, Una vida presente. Memorias | (1914-1951) (Editorial alianza, Madrid 1988) p. 106.

> Para profundizar: Cfr. J. SANCHEZ-GEY VENEGAS, Marias y Ortega. La escuela de Madrid en: J. L.
CARAS Y J. M. BURGOS (eds.), El vuelo del Alcion. El pensamiento de Julian Marias (Paginas de espuma,
Madrid 2009) pp. 221-233.

6 Cfr. J. MARIAS, Una vida presente. Memorias | (1914-1951) (Editorial alianza, Madrid 1988) p. 111.
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de justificacién que llevaba a la evidencia, sus conexiones, su irradiacién

mediante la belleza de la palabra™.

Al margen de esta experiencia, repetidas veces insistira Ortega ante sus alumnos
en la necesidad de dedicar un tiempo, aunque sean diez minutos, a pensar; no a leer o
tomar notas, sino a pensar. El entusiasmo por la verdad decidi6 la vocacion de Marias por
la filosofia y posteriormente por aquellos cursos en los que el saber se impartia con mayor

claridad.

“Yo adivinaba la condicién casi eucaristica que tiene la verdad. Tenia, y 1o mismo
mis compafieros, entusiasmo; pero, entiéndase bien, un entusiasmo critico,
implacable. Desde octubre de 1932 hasta junio de 1936 fui asiduo estudiante de
Ortega, que pronto me distinguié con una amistad de la que tendré que hablar

largamente’s.

Al paso que seguia los cursos de Ortega iba leyendo sus obras, atraido no sélo por
la variacion tematica, sino principalmente por el modo de sugerir perspectivas que
favorecian una comprension profunda y rigurosa. Por eso, incluso guardando un recuerdo
extraordinario de los otros profesores, concluira que la maxima ampliacion del horizonte

mental se la debia a Ortega.

Durante el periodo de su formacion universitaria cabe situar el inicio de la vida
propiamente intelectual de Marias. En donde, el magisterio de Ortega va a ir dejando su
huella. La admiracion, como instancia previa, dara paso a la razon, que es la vida misma
en su funcion de comprender. Posteriormente, ya en su juventud, decide hacer suya la

filosofia orteguiana.

Sobre la estructura de la vida que exige la razon vital, en concreto la razon

histdrica, asiste a un Seminario.

“Ortega, en su ultimo curso universitario (nadie sabia que iba a ser el ultimo) en
1935, organizdé un Seminario muy restringido sobre: Estructura de la vida

histoérica y social”s.

Al final de este curso Marias obtuvo la Licenciatura. Termind sus clases con la

expectativa de empezar el doctorado al afio siguiente, pero la guerra civil interrumpio su

7 Ibid., p. 112.
g Ibid., p. 112.
9J. MARIAS, Una vida presente. Memorias | (1914-1951) (Editorial alianza, Madrid 1988) p. 171.

11



proyecto. Por esta misma razon Ortega sali6 de Espafia y permanecio en el exilio durante
nueve afios. Y con el fin de no romper la relacion con su maestro, Marias empleara el

Gnico medio de comunicacion posible.

“Yo habia ido escribiendo a Ortega, durante toda la guerra, cartas espaciadas en
que le iba contando lo que se podia contar, y sobre todo mi actitud, mi manera de

ver las cosas, mi fidelidad a lo que nos habia ensefiado”10.

De Ortega no recibi¢ respuesta hasta que termino la guerra. Su aliento y consejos
fueron necesarios y oportunamente recibidos. EI 15 de mayo de 1939, por razén de una
denuncia, Marias fue detenido. Al salir de la carcel, no pudo ejercer la docencia en
instituciones oficiales. Como sentia vivamente la vocacion filosofica y de escritor, se

dedico a escribir libros de filosofia.

“En esto, como en todo en mi vida, Lolita fue decisiva; siempre hizo posible lo
mejor que yo tenia que hacer. Un dia me propuso escribir una Historia de la

Filosofia”11.

La empresa llega a parecerle desmedida, pero el temple de Marias dificilmente
cede al desanimo: decidi6 seguir adelante hasta ver terminada su Historia de la Filosofia
a finales de 1940.

“Trabajé inhumanamente durante mas de un afio, muy poco tiempo si se considera
la dificultad y volumen del libro. Lei muchos cientos, miles de paginas en varias
lenguas, pero sobre todo tuve que pensar. Es lo que tiene ese libro: una desusada
dosis de pensamiento. Lo que tiene de original, lo que aseguré su éxito
sorprendente, inexplicable dadas las circunstancias, no era la exposicion de cada
autor, de cada sistema, que es lo que los lectores encontraban. Lo interesante, lo
gue me obligd a un trabajo extraordinario, era la historia. Tuve que repensar toda
la historia de la filosofia occidental, desde los griegos hasta Ortega, como tal

historia, como algo coherente, justificado, que se entendia desde dentro™2.

El dltimo capitulo estaba dedicado a José Ortega y Gasset, el maximo filésofo
espafol. El pensamiento, al igual que la vida, no se para y especialmente cuando se
pretende vivir con la mayor intensidad la circunstancia concreta. Desde ella Marias

proyecta tocar fondo en la obra de Ortega y el resultado va a ser Introduccién a la

10 Ibid., p. 280.
1 Ibid., p. 293.
12 Ibid., p. 298.

12



Filosofia, disefiada “seglin la razon vital”. En esta obra se justifica plenamente la
recepcion de la filosofia orteguiana por Marias, que con anterioridad ya habia sido
presentada en Introduccion a la Filosofia. De ambas se van a extraer los textos que dan
razon de la novedad que supuso la doctrina filoséfica de Ortegay su recepcion por Marias,

como punto de partida y fundamento de “su obra”1s.

1.2 Recepcion por Marias de “la vida” como realidad radical.

Segtin Ortega, “la vida humana” es la realidad radicalis. Con tal descubrimiento,
en su filosofia como saber radical, han quedado relativizados la naturaleza y conciencia

o subjetividad, ambitos en los que el realismo y el idealismo han centrado tal realidad.

La justificacion de Ortega es que las cosas, segun el realismo, las encuentro en
“mi vida”, y el yo que piensa, segtn el idealismo, solo puede pensar desde “la vida”; de
ahi que sea la instancia previa, antes de toda teoria e interpretacién, en la cual van

apareciendo todas las demas realidades.
La vida, por tanto, incluye al yo y el mundo. Ambos se dan en mi vida.
Mi vida se presenta como realidad radical en dos sentidos:

e Como el lugar en el que encuentro todas las demas realidades, en cuanto que
radican en mi vida.

e Como acontecer, drama entre yo y el mundo.

La nueva idea de realidad descubierta por Ortega permite iniciar una etapa en el
pensamiento filoséfico. No se trata de sustancia ni ideas, sino vida biografica. Es el
motivo de que en repetidas ocasiones escriba Marias que en el siglo XX se ha producido

un “punto de inflexion” en la historia de la filosofia.

13 Cfr. P. ROLDAN. SARMIENTO, Hombre y humanismo en Julidn Mards, (La dimension psicosocial de su
antropologia) Madrid 1999 en: http://webs.ucm.es/BUCM /tesis//19972000/H/2/H2098001.pdf

14 “Con la nueva realidad radical se inicia una nueva idea de ser y por tanto una nueva ontologia. En mi
vida, manifestada en el vivir, que es coexistir yo y el mundo de modo funcional y dinamico, el ser es
indigente, aparente, esencialmente inquietud, puesto que ser es necesitar el yo del mundo, y viceversa. Sin
objetos no hay sujeto. De modo mas explicito: Si no hay cosas que ver, pensar e imaginar, yo no veria,
pensaria o imaginaria, es decir, yo no seria”. Cfr. J. ORTEGA-GASSET. ¢Qué es filosofia?, Obras completas
VII. (Editorial Alianza, Madrid 1989) p. 403.
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El mundo de cada hombre es el mismo que debe incorporar para hacer con ély en
¢l su vida. Precisamente la calidad o “substancia” de esa vida sera valorada en funcion de

su accion en el mundo. Estas ideas son recogidas por Marias en su Historia de la Filosofia:

“La verdadera realidad primaria, la realidad radical, es la del yo con las cosas. Yo
soy yo y mi circunstancia, escribia ya Ortega en su primer libro, en 1914. Y no se
trata de dos elementos, yo y las cosas, separables, al menos en principio, que se
encuentren juntos por azar, sino que la realidad radical es ese gquehacer del yo con
las cosas, que llamamos vida. Lo que el hombre hace con las cosas es vivir. Ese
hacer es la realidad con que originariamente nos encontramos, la cual no es ahora
ninguna cosa, material o espiritual, porque también el ego cartesiano es una res,
si bien cogitans, sino actividad, algo que propiamente no es, sino que se hace. La
realidad radical es nuestra vida. Y la vida es lo que hacemos y lo que nos pasa.

Vivir es tratar con el mundo, dirigirse a él, actuar en él, ocuparse de é1”1s.

Como realidad radical, la vida es lo que queda cuando se elimina todo lo que

encuentro, lo que he puesto: las cosas y yo mismo.

“La realidad radical, aquella con que me encuentro aparte de toda interpretacion
o teoria, es mi vida. Me encuentro, pues, en la vida, que es anterior a las cosas y

a mi; la vida me es dada, pero no me es dada hecha, sino como quehacer’1s.

Mi vida, por tanto, es el lugar o el area en que la realidad, en cuanto tal, se
constituye y reclama una accion. Todo lo que se puede llamar real aparece en mi vida.
Las cosas, por inaccesibles que sean, s6lo existen. Este poder acontecer para mi, justifica

la vida humana como realidad radical.

Ortega ha empleado una expresion, “Adan en el Paraiso”, para significar la vida
de cada hombre: un yo concreto en el mundo. Ambos radican en la vida y entre ambos se

hace la vida que es tension y drama.

En el parrafo siguiente aparece la vision de la vida como drama, que retoma

Marias:

15J. MARIAS, Historia de la Filosofia. En Obras I. (Revista de Occidente, 6° edicién. Madrid 1981) p. 435.
16 Ibid., p. 443.
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“Adéan en el Paraiso significa: yo en el mundo; y ese mundo no es propiamente
una cosa o0 una suma de ellas, sino un escenario, porque la vida es tragedia o

drama, algo que el hombre hace y le pasa con las cosas”17.

En las meditaciones del Quijote, Ortega sintetiza la innovacion de su doctrina

filosofica en la frase: yo soy yo y mi circunstanciazs.

La vida no s6lo es el ambito o marco en el cual se organiza y desarrolla el proyecto

humano, sino primordialmente la realidad en la cual acontecen el yo y las cosas; es decir,

donde tienen su origen las demas realidades.

“El ser es una interpretacion de la realidad; el hombre llega a esa interpretacién
de la realidad que es el ser, en vista de una situacién concreta en que se halla su
vida y del proyecto o pretension en que ésta consiste. Por tanto, una certidumbre
radical tiene que dar razon también de esa interpretacion, tiene que derivarla
también de la realidad radical. En otros términos, la ontologia, cuya ‘necesidad’
es patente, no es el saber radical que nos es menester y que llamamos metafisica,
sino que tiene que ser radicada. La metafisica tiene, pues, que dar razén de la
ontologia misma y de la propia idea de ser, como peculiares ingredientes de la
realidad en su mismidad irreductible. Por consiguiente, la regresion de las
interpretaciones a la nuda realidad, en que consiste la patentizacion ultima de ésta
y, por tanto, su verdad radical, cuya posesion nos hace llegar a la certidumbre
radical que con el nombre de metafisica postulamos, culmina en la derivacion o
radicacion de la ontologia y de la idea de ser. La metafisica segun la razén vital
esta obligada a dar razén de la ontologia y del ser desde la realidad radical que es

la vida .

1.3 Recepcion por Marias de la razon viviente o historica.

Descubierta la vida como realidad radical, en ella encontramos la razon, mediante

la cual aprehendemos el mundo: interlocutor con el cual tenemos que hacer nuestra vida.

La experiencia nos informa de qué es inherente a la vida: tomar postura, elegir,

decidir, son actitudes que conllevan un pensar previo.

17 Ibid., p. 437.

18 Cfr. J. ORTEGA-GASSET, Meditaciones del Quijote, O.C., | (Editorial Alianza, 22 edicién. Madrid 1993)

p. 437.

19 J. MARIAS, Introduccion a la filosofia. En obras Il (Revista de Occidente, 3? edicion. Madrid 1982) p.

286.
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Cada vida posee una razén que se ha ido haciendo en funcion de su circunstancia
concreta. La razon abstracta que abstrae la concrecion circunstancial de la vida, registra

Marias, resultod ser insuficiente.

“La razoén se ha entendido durante siglos, desde Grecia, como algo que capta lo
inmutable, la esencia ‘eterna’ de las cosas. Se ha buscado la consideracion de las
cosas sub specie aeternitatis, aparte del tiempo. Esta razén culmina en la razén
matematica de los racionalistas del siglo XVII, que produce las ciencias fisicas,
y en la ‘razon pura’ de Kant. La razn matematica no es capaz de pensar la
realidad cambiante y temporal de la vida humana. Aqui no podemos pensar sub

specie aeterni, sino en el tiempo™o.

El concepto razon es polisémico. El sentido primordial del concepto es dar razon,
y de lo primero que el hombre tiene que dar razon es de su propia vida circunstancial y
concreta. Al lado de la razon abstracta aparece la razén sin mas, la razon vital abarcadora

de la anterior.

“La razon vital es una y misma cosa con vivir; la vida misma es la razén vital,
porque Vvivir es no tener mas remedio que razonar ante la inexorable circunstancia.
¢Qué significa esto? Vivir es ya entender; la forma primaria y radical de
inteleccion es el hacer vital humano. Entender significa referir algo a la totalidad
de mi vida en marcha, es decir, de mi vida haciéndose, viviendo. Es la vida misma
la que, al poner a una cosa en su perspectiva, al insertarla en su contexto y hacerla
funcionar en él, la hace inteligible. La vida es, por tanto, el 6rgano mismo de la
comprension. Por esto se puede decir que la razon es la vida humana. Una
realidad humana sélo resulta inteligible desde la vida, referida a esa totalidad en

que esta radicada’1.

Vivir es razonar. Tal funcion es exigida al yo por la circunstancia continuamente;
es decir, en su proceso vital y en cada momento historico. Al mismo tiempo, la historia

personal es parte de la circunstancia y substancia de la propia vida. Apunta Marias:

“Pero el horizonte de la vida humana es historico; el hombre esta definido por el
nivel historico en que le ha tocado vivir; lo que el hombre ha sido es un
componente esencial de lo que es; es hoy lo que es, justamente por haber sido

antes otras cosas; el ambito de la vida humana incluye la historia. La vida que

20 J. MARIAS, Historia de la Filosofia. En Obras I. (Revista de Occidente, 6° edicion. Madrid 1981) p.
439.
21 Ibid., p. 440
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funciona como ratio es en su misma sustancia historica, y la historia funciona en
todo acto de inteleccién real. La razén vital es constitutivamente razon

historica’22.

La vida biografica que es razon viviente, vivida responsablemente, es la que nos
permite comprender los comportamientos humanos. Al mismo tiempo, el anélisis de
cualquier comportamiento nos informa de la vida en su totalidad; funciona como un
elemento del sistema. En Introduccion a la Filosofia, Marias desarrolla distintos aspectos

del sistema de la vida y, por tanto, de la razon.

“So6lo cuando la vida misma funciona como razon, conseguimos entender algo
humano. Esto es, dicho en dos palabras, lo que quiere decir razén vital. Pero a la
inversa, el andlisis suficiente de cualquier forma o hacer de la vida nos descubre
ipso facto y por necesidad la estructura general de la vida; porque sus
implicaciones nos llevan, queramos o no, a recurrir para entenderlas a la vida
misma, a ese organo de aprehension de la realidad que venimos llamando razon.
El intento de ponerse en claro respecto a cualquier ingrediente de la vida requiere
la intervencion de la razon vital, es decir, el funcionamiento de la vida como

potencia de dar razén”zs.

La razon se ejercita con el vivir porque es funcién de la vida y esta misma vida se

densifica con el paso del tiempo. La vida biogréafica es razon e historia concreta.

“Estas dos expresiones razOn histérica y razon vital han sido usadas
principalmente por Ortega, casi desde el comienzo de su labor filoséfica. No se
pueden considerar como estrictamente sindnimas, pero tampoco se trata de dos
razones; en rigor, la misma razon que es vital es histérica; y ambas
denominaciones, con frecuencia mal entendidas, se iluminan cuando se proyecta
sobre ellas una tercera, utilizada también por Ortega, y que es razdn viviente; este
nuevo término indica ya en qué sentido es vital la razén; y como la vida, incluso
la vida individual, es ya histérica, la razon vital es esencialmente razén

historica’24.

Es aceptado el criterio de que, para entender y encontrar el sentido de las cosas,

hay que relacionar los elementos del conjunto que se pretende investigar. En la realidad

22 Ibid., p. 441

23 J. MARIAS, Introduccion a la filosofia. En obras Il (Revista de Occidente, 32 edicién. Madrid 1982) p.
173.

24 Ibid., p. 169
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que es la vida humana, los elementos no se dan aislados, sino que forman sistema en

actividad y construccion permanentes.

Al mismo tiempo, el mundo se presenta ordenado para la comprensién de su
interlocutor, el hombre, que posee una razén sistematica, igual que es su vida. La

modificacion de un elemento, repercute en todo el sistema.

Con el paso del tiempo el hombre puede ir dando razobn mas ajustada y

comprehensiva de la realidad. Fundamentalmente de la realidad personal: propia y ajena.

“Entender significa, pues, referir algo a la totalidad de mi vida en marcha, es
decir, de mi vida haciéndose, viviendo. Es la vida misma la que, al poner a una
cosa en su perspectiva, al insertarla en su contexto y hacerla funcionar en él, la
hace inteligible. La vida es, por tanto, el érgano mismo de la comprensién.
Entiendo algo en la medida en que es ingrediente de mi vida y esto no excluye
las formas de problema o aun misterio, que también funcionan asi en mi vida y
son entendidas como tales precisamente; y el no entender es siempre no saber qué

hacer con algo en mi vida.

Por esto la vida es inteligible, es decir, le pertenece intrinsecamente un saberse a
si misma; éste es un modo de presencia, que se manifiesta en la mismidad. Yo
mismo me sé con todas las cosas que se dan en mi vida, y que por eso son con-
sabidas. Dilthey vio certeramente que el intelecto se da en la vida, en funcion de
ella, y que el conocimiento no puede retroceder por detras de la vida; pero lo
decisivo es que esto es asi porgue es la vida misma la que hace conocer, la que,
en virtud de esa mismidad, aprehende la realidad en conexién. Y a esto hemos
Ilamado, precisamente, razén. Por tanto, podemos decir, con todo rigor, que la
razén es la vida humana. Y esto explica a su vez que vivir sea necesariamente dar
razon de lo que se hace en cada instante, esto es, hacer en este momento algo
determinado, en vista de la totalidad de mi vida. La vida entera actla en cada
momento de sus puntos, y esta referencia esencial es el sentido mas profundo de

la palabra sistema. La vida misma es razon, y la razon es sistematica’s.

La funcion primordial de esta razén es precisamente comprender la problematica
de la vida humana que es de por si sistematica y por eso ha de serlo el conocimiento de

ella. La razdn vital serd razon que orienta la vida o vida que se hace razon.

25 Ibid., p. 170-171
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1.4 Las categorias de la vida humana en Marias antes de 1946.

La Introduccién a la Filosofia no es una introduccion del tipo clasico de las
introducciones sistematicas o sintetizadoras de la misma historia o selectivas de lo mas
relevante. Marias escribe su introduccion con un estilo nuevo: como texto escrito por un
protagonista que se encuentra en una situacion concreta. Es la situacion del hombre de
nuestro tiempo, que ha incorporado toda la historia anterior y posee una idea de mundo

que condiciona su vida.

Por eso, en Introduccion a la Filosofia se muestra el esquema de una vida dando
razén de si misma y justificando sus elecciones en funcién de una situacion concreta. En
cada momento de la historia la filosofia debe servir al hombre para dar respuesta a sus
preguntas en continua novedad de perspectiva. Es el motivo de que Marias decida
introducirse en ella. La introduccion a la filosofia no puede ser intemporal, sino histoérica,

porgue son historicos los dos términos que intervienen en ellazs.

Tal Introduccion queda justificada por la situacion en que se encuentra el hombre
actual: desbordado de informaciones, no sabe a qué atenerse. Los usos y exigencias
sociales estan condicionando decisivamente los comportamientos y el hombre debe tomar
conciencia de tal situacion para vivir mas intensamente desde si mismo. No se trata, por
tanto, de saber a qué atenerse con respecto a los conocimientos concretos, lo cual no seria
posible dada la variedad y amplitud de los mismos, sino de analizar los requisitos que

tienen repercusion en la propia vida.

Entrar en la filosofia, en nuestro caso, no es solo una pretension intelectual, sino
la misma que se plantea cualquier hombre que quiere vivir su vida con la mayor

autenticidad posible.

“La situacion cuya descripcion y analisis emprendemos es, ante todo, la del
hombre no intelectual, que no se complace en problemas, sino todo lo contrario:
en principio, los ignora, y no pretende construir teoria alguna, sino simplemente

vivir en la circunstancia en que se encuentra situado”27.

26 Cfr. J. MARIAS, Introduccion a la filosofia. En Obras II. (Revista de Occidente, 32 edicion. Madrid
1982) p. 2
27 Ibid., p. 22.
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Marias informa sobre la diferencia existente entre circunstancia y situacion,

aungue esos términos en el lenguaje coloquial lleguen a emplearse indistintamente:

“Pertenece a la situacion un ingrediente no estrictamente circunstancial. Este
ingrediente es la pretension que me constituye y que me hace, primero, estar
efectivamente en una situacion, y después salir de ella, para pasar a otra, esto es,

lo que yo pretendo hacer y ser en mi circunstancia”zs.

Existe una implicacion entre circunstancia y pretension: cualquier cambio en la
circunstancia tiene incidencia sobre las situaciones concretas. Esto, a su vez, induce la
permanente incertidumbre del hombre, que s6lo puede aspirar a estar en claro con

respecto a la situacion actual.

Entre los elementos fundamentales que integran la situacion, Marias incluye el

horizonte de ultimidades:

“Podemos considerar tres términos que se articulan a diferentes distancias en
cada situacién. Estos tres términos son: el ambito de la vida privada, la esfera
intransferible de lo personal, que es Gnico, sin iteracién ni recurrencia; la realidad

social, y un horizonte de ultimidades™2s.

Estos elementos deben articularse de modo proporcionado. Generalizando, cabe
decir que la problemaética del hombre actual viene provocada por el desequilibrio de los
ingredientes que integran su situacion, debido a la irrupcion desmesurada de lo “social”.

Lo cual poseia incidencia sobre la situacion de 1946:

“¢Cual es la situacion presente? En lugar de vivir desde si mismo, el hombre de
nuestro tiempo vive desde la gente, desde los demas, y él mismo funciona como
un cualquiera, uno de tantos, por consiguiente, como otro, alter, que si mismo.

Por eso su estado es de alteracion, opuesta al ensimismamiento”so.
Esa situacion en 1946 propiciaba un modo de percibir y organizar la vida.

“Las apetencias profundas del hombre actual guardan una conexion estricta con
la articulacion de los tres términos de su perspectiva. Se refieren ante todo a la
esfera de relacion de cada individuo con el contorno social, con un evidente

descenso de los deseos puramente personales o de contenido interindividual; por

28 Ibid., pp. 27-28.
29 Ibid., p. 68.
30 Ibid., p. 69.
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altimo, la pretension en orden a lo que he llamado ultimidades es sumamente
débil’s1.
Ante esta situacion, Marias decide introducirse en la filosofia de un modo

sistematico como es la estructura de la vida humana donde acontecen los

problemasaz.
Los pasos que se propone y desarrolla en distintos capitulos son:

e Analizar la funcion de la verdad en la vida, puesto que es imprescindible al
hombre saber a qué atenerse respecto a su situacion concreta. Por este motivo se
ve forzado a pensar. Su resultado es la certidumbre, que se caracteriza por una
peculiar iluminacién y una impresion de seguridad, con respecto a las exigencias
y posibilidades que se presentan en la vida. Pero al mismo tiempo, el hombre tiene
que hacer su vida con vistas al futuro, apoyado en las creencias en que arraiga el
sujeto primario de la verdad. Cuando el sujeto se apoya en verdaderas creencias,
llevara a cabo una vida auténtica. Su pretension de fondo es alcanzar, una certeza
radical y decisiva: radical, porque en ella han de radicar las verdades parciales;
decisiva, porque solo ella podra decidir la discordia entre unas y otras y construir
con ellas una perspectiva justa y clarass. Tal certeza, a la que se llega como
busqueda de la verdad, exige filosofia.

o Implicacion entre verdad e historia, debido a que la realidad vital es historica. Tal
realidad incluye una perspectiva que, al estar definida por el tiempo, también es
historica. Como las perspectivas de la realidad son multiples, ninguna verdad
puede agotaria. De otro modo: A la realidad le pertenece la perspectiva; pero a su
vez, el punto de vista sélo es inteligible, mas aun so6lo es real, si se ha llegado a él
por los pasos contados de la historias4, de donde se concluye que la realidad esta
afectada por la historia y el conocimiento de esa realidad, que nos va a dar su
verdad, también es historico.

e El método, como via de acceso a esa realidad, en orden al descubrimiento de su

verdad radical, requiere que esa realidad se nos haga patente. Su forma primaria

a1 lbid., p. 71.

32 para profundizar: Cfr. U. FERRER, La estructura de la vida en: J. L. CANAS Y J. M. BURGOS (eds.), El
vuelo del Alcidn. El pensamiento de Julian Marias (Paginas de espuma, Madrid 2009) pp. 205-217.

33 Cfr. J. MARIAS, Introduccidn a la filosofia. En Obras II. (Revista de Occidente, 32 edicion. Madrid
1982) p. 100

34 Ibid., p. 117
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de expresion sera descriptiva. Coherentemente, las formas mentales superiores y
méas complejas tienen que ser impuestas por las conexiones, descriptivamente
evidentes, entre los ingredientes de la realidadss.

e Se precisa el uso de larazén como aprehensién de la realidad en su conexion, pero
desde la razon viviente. Este término indica en qué sentido es vital la razon. Y
como la vida es ya histérica, la razon vital es esencialmente razon histérica. En
consecuencia, vivir es ya entender, porque la vida es el érgano mismo de la
comprension. De ahi que sea necesario investigar su mismidad o esencia, buscar

los requisitos que la condicionan y constituyen.

A esta altura del proceso, Marias esta ya en condiciones de presentar abiertamente

el problema metafisico, fundamento de su filosofia.

1.5 El descubrimiento de la vida, segun Introduccion a la filosofia.

Dentro de los grandes temas que la filosofia ha tratado, el tema del hombre es

central desde el siglo XIX y su reflexion ha permitido el descubrimiento de la vida.

Hasta ahora, el hecho de que al hombre se le haya pensado viviendo, no ha
favorecido el descubrimiento de la vida, como ambito en el cual se da todo lo existente,
en los distintos modos que puede presentarse. EI nuevo estadio del pensamiento

consistiria en entender todo desde la vida, de otra manera:

“El descubrimiento de la vida supone, pues, la radicalizacién de la filosofia como
modo de entender; porque, en rigor, las etapas de la filosofia no se caracterizan
porque en ellas se vayan entendiendo mas cosas, sino que se entienden de otra

manera’ss.

El descubrimiento de la vida como realidad radical se halla al final de un largo

camino de experiencias:

“Solo se llega a la realidad que es la vida cuando la acumulacion de experiencias
y errores obliga al hombre a renunciar a todo punto de vista parcial, a toda teoria,
porque ya estan ensayadas, para recurrir a la Gltima instancia. Y eso es la vida:

una Ultima instancia; la nuda realidad con la que tengo que habérmelas, quiera o

35 Cfr. Ibid., p. 134
36 J. MARIAS, Introduccion a la filosofia. En Obras Il. (Revista de Occidente, 3? edicion. Madrid 1982) p.
184.
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no, por debajo de todas las teorias e interpretaciones; la que, precisamente, me

obliga a hacerlas, y en este sentido es fuente y raiz de todas ellass.

Mi vida, en tanto que realidad radical, es el ambito en que radican todas las demas

realidades. Tal afirmacion no es una consecuencia tedrica, sino fruto de la experiencia: si

no hubiera vida no existiria nada de lo que aparece en ella:

“Todas las cosas que yo encuentro son radicadas; es decir, arraigan o radican en
aquello donde las encuentro; por el contrario, llamo, con Ortega, realidad radical
a aquella en que radican o arraigan todas las demas; esto es, todo aquello que

encuentro o puedo encontrar’ss.

1.6 Categorias de la vida humana. Nivel analitico.

En su Introduccién a la Filosofia, Marias recurre a esas categorias (aquellas

propuestas por Ortega sobre el andlisis de la vida humana), introduciendo en ocasiones

leves modulaciones dentro del desarrollo de su exposicion. A continuacion se presenta

una seleccidén de textos de Marias en que aparecen esas categorias:

16.1

1.6.2

Vida como Autotransparencia: El acceso analitico a la teoria de la
vida humana se identifica con la vivencia del propio vivir, es decir,
sintiendo transparentemente la presencia de la propia vida: “la Gnica vida
que me es presente, que me es dada en su realidad, como tal vida, es la
mia, ni siquiera la humana in genere, y sélo puedo entender las demas,
solo puedo comprender en qué sentido y en qué medida son vida,
interpretandolas analégicamente desde la mia, quitando o poniendo
requisitos concretos’’ss.

Vida como Mundanidad: En Introduccion a la Filosofia, Marias
presenta los conceptos yo Yy circunstancia como inseparables vy
correlativos: “Tenemos que preguntarnos ahora por el ser de la
circunstancia o0 mundo. Circunstancia, circum-stantia es lo que esta en
torno a mi; es, pues, por definicion nominal, todo aquello que encuentro

en mi horizonte vital, lo otro que yo. Los dos conceptos yo y circunstancia

a7 Ibid., p. 186.
38 Ibid., p. 188.

39 J. MARIAS, Introducciodn a la filosofia. En Obras Il. (Revista de Occidente, 3? edicion. Madrid 1982) p.

186.
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1.6.3

1.6.4

1.6.5

son, por tanto, inseparables y correlativos; solo tienen sentido en funcién
reciproca el uno del otro, y esa misma funcion es la que los constituye en
Su ser respectivo”4o.

Vida como Problematicidad: Esa vida, en que estamos y debemos
hacer, con frecuencia presenta obstaculos al hacer que hemos proyectado.
La necesidad de llevar adelante el proyecto en repetidas ocasiones entra
en confrontacién con las posibilidades y se torna problematica. “Los
problemas surgen, precisamente, cuando, por unas razones o por otras, no
puedo renunciar a mi pretension; cuando tengo que hacer algo
determinado, que me aparece como necesario; a esto es a lo que podemos
llamar urgencias vitales; y prefiero denominarlas asi, y no necesidades,
para subrayar su circunstancialidad”s1.

Vida como Eleccion: El mundo o circunstancia en que se encuentra el
hombre ofrece un repertorio de posibilidades entre las que se ha de elegir:
“Dada nuestra situacion, todavia no esta dada nuestra vida, porque somos
nosotros mismos los que tenemos que hacerla, los que hemos de realizar
algunas de esas posibilidades, libremente elegidas entre las que nos son
dadas por nuestra situacion. Tal eleccion de posibilidades, entre las
multiples que se ofrecen, exige pensar a fin de poder adoptar decisiones
con el mayor acierto para nuestra vida. El resultado de ese hacer que es el
pensar, cuando logra su proposito, no es forzosamente un conocimiento,
pero si un saber a qué atenerse o certidumbre”s2.

Vida como Futuricion: EI hombre anticipa lo que pretende ser, la vida
que quisiera ver cumplida al final de su existencia y que con el paso del
tiempo ird acomodando en funcidn de su circunstancia, pero consciente de
que va a llevar adelante su proyecto desde la creencia en un futuro
previsible aunque incierto. “Tiene, el hombre, que hacer su vida en el
futuro, y éste le es formalmente ajeno y oculto; tiene que hacer ahora, en

este momento, algo, sin escape posible, y tiene que hacerlo en vista de lo

40 Ibid., p. 193.
41 Ibid., p. 213.
42 Ibid., p. 79.
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que va a ser, de lo por venir; pero justamente ese porvenir no se ve, es lo
latente, lo invisible en cuanto tal”s.

1.6.6 Vida como Quehacer: La vida que me ha sido dada y en la que me he
encontrado, no me ha sido dada hecha sino como quehacer; es decir, como
accion del yo con las cosas, que se cumple al final de la existencia. La vida
es, lo que hago y lo que me pasa. “Y lo que me pasa es, ante todo, que me
encuentro, aqui y ahora, en una circunstancia, y que tengo que hacer algo
con ella para vivir. Me pasa, pues, que tengo que hacer algo; el tener que,
da su peculiar pasividad a la vida, la cual me es dada, en la cual me
encuentro sin haber intervenido yo ni haber sido consultado; pero esa
pasividad me remite precisamente a una actividad, porque la vida, que me
es dada, no me es dada hecha, sino al contrario, me es dada por hacer, me

es dada como quehacer o tarea”sa.

Hasta ahora se han descrito las seis categorias basicas de la teoria analitica
de la vida humana segin Marias, en paralelismo con las seis categorias que Ortega
formuld, en 1929, en ¢ Qué es filosofia? Pero Introduccion a la Filosofia de Marias
hace referencia también a otras categorias de la vida humana que Ortega formuld
después de 1929. Dicha referencia es logica: Introduccion a la Filosofia se
concluye en 1947 y en esta fecha ya se han publicado los diferentes escritos en los
que Ortega ha seguido reflexionando sobre las categorias de la vida como realidad

radical.

1.6.7 Vida como Proyecto: El quehacer de la vida presupone el proyecto,
como proyeccion vital desde la raiz, y los proyectos para sus realizaciones:
“La vida es, pues, algo que tengo que hacer aqui y ahora. Pero no basta.
Ese algo que tengo yo que hacer y que es mi vida, no s6lo no esta hecho,
sino que ni siquiera me esta dado lo que tengo que hacer; es decir, no se
trata de que yo tenga que realizar algo que en principio ya esta decidido
de antemano, sino que, ademéas de hacer mi vida, tengo que decidir

previamente cudl va a ser ésta; en otros términos, tengo que proyectarla,

43 Ibid., p. 94.
4 |bid., p. 189.
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1.6.8

1.6.9

1.6.10

lanzarla hacia adelante mediante la imaginacion o fantasia para poder
hacerla; a esto es a lo que antes Ilamé el esencial a priori de la vida”ss.
Vida como Drama: El hombre en su proyecto vital y en sus proyectos
se ve obligado a incorporar las creencias y usos de la sociedad en la que
vive, sin obviar sus propias convicciones que, ocasionalmente, pueden no
ajustarse a lo exigido por la misma sociedad. Tal realidad supone una
experiencia dramética de confrontacion entre individuo y sociedad. La
historia es irreversible e irrepetible: es, esencialmente, irrevocable. Y por
la misma razon es drama, no pura variacion sin mas, y esto quiere decir
que tiene argumento y personajesas.

Vida como Vocacion: El quehacer de la vida, el proyecto vital y el
drama de la vida, son inspirados y sostenidos por la vocacion: “Nuestra
vocacion, si lo es, tiene que ser el sentirnos Ilamados a vivir una vida de
tal perfil preciso en una circunstancia determinada”az.

Vida como Estructura: Las categorias que han sido formuladas
anteriormente tienen un orden y conexién légicas, que se descubren en la
estructura de la vida humana. Con esto nos hallamos en posesion de un
esquema de la estructura general de la vida humana, de lo que pudiéramos
llamar su forma. Los ingredientes 0 momentos examinados constituyen el
nucleo primario y mas formal de esa teoria abstracta o analitica de la

vidaas.

En resumen, se trata de la teoria analitica de la vida humana: analitica de un yo

determinado y su mundo funcionando dinamicamente.

En este mundo quedan integrados: lo patente y lo latente, mi cuerpo, otras vidas,

la sociedad, la produccion humana, la historia, los muertos, un repertorio de creencias, el

horizonte de mi vida y el escatoldgico. Ingredientes todos con los que yo tengo que hacer

mi vida.

Y yo, ¢qué soy?: una persona concreta a través de la cual se manifiesta la

estructura de mi vida. Vida que no esta hecha y debo hacerla en el mundo, eligiendo eso

45 1bid., p. 190
46 Ibid., p. 324
47 Ibid., p. 314
48 Ibid., p. 210
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que voy a hacer en vistas a un futuro, en el que fundamentalmente se hace efectiva. Tal
eleccién debe incardinarse en un proyecto previo que me constituye. Las dificultades en
el desarrollo originan el drama que ha de ser soportado y superado por una vocacion,

clave de una vida auténtica y verdadera.

A esta altura de su analisis sobre la vida humana, Marias tropieza con un nuevo

repertorio de exigencias y determinaciones:

“Pero con ello no esta completo el analisis. Porque tan pronto como intento pensar
en su concrecion, es decir, circunstancialmente, esa vida cuya estructura mas
abstracta conocemos, tropiezo con un nuevo repertorio de exigencias Yy
determinaciones, que constituyen el horizonte efectivo en que la vida tiene que
realizarse. Se trata, pues, de las estructuras que se imponen a la vida en este

mundo concreto en que nos encontramos”4g.

Las implicaciones de esas exigencias y determinaciones nos enfrentan con la
estructura de la vida humana, pero ya dentro de sus marcos sociales. Este &mbito s6lo
germinalmente habia sido desarrollado por Ortega. Mediante sus consideraciones sobre
la estructura empirica de la vida humana en sociedad, Marias concretard los espacios
analiticos o lugares vacios propios de su estructura analitica, y esto es lo que a

continuacion estudiaremos.

1.7 De la vida humana al hombre como dimensién de la
estructura empirica.

“Hay que esperar al concepto de estructura empirica de la vida humana como
concrecion o delimitacion de la estructura analitica para poder constatar una mayoria de
edad de Marias en antropologia y una relativa autonomia con respecto a Ortega. EI mismo
explica, en la introduccion a Antropologia metafisica, que “el origen concreto de este

concepto aparecio en 1949, en El método histdrico de las generacionesso, al caer en la

49 Ibid., p. 210

50 “El concepto de generacion tuvo siempre una triple dimension, las tres relacionadas entre si, pero que
permiten diversas articulaciones intelectuales y précticas. En primer lugar, una dimensién cientifica, que
agrupa a los sujetos seguln ciertas propiedades comunes relacionadas con la dimension temporal y con la
sucesién de grupos humanos, cada uno de ellos, con caracteristicas distintivas. La segunda dimension, que
Ilamaré politica, permite definir qué sujetos ocuparon, ocupan u ocuparan la direccién de las diversas
esferas del mundo social. Para acabar, el concepto de generacion tiene también una dimension ética: permite
un trabajo sobre si mismo para ajustar o diferenciar las propias creencias y expectativas a agrupaciones de
individuos temporalmente diferenciadas. Como escribia Julidn Marias, el intento de conocer las
generaciones depende del vértigo de las transformaciones historicas. Esas transformaciones impelen a
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cuenta de que la cifra 15 como medida de los afios que separan dos generaciones (0 la
duracién de un periodo generacional) representaba el paso a un tipo de realidad distinta
de la estructura analitica (...). Las etapas sucesivas fueron una comunicacion al Congreso
de Filosofia de Lima (1951), el ensayo ‘La psiquiatria vista desde la filosofia’ (1952) y,
finalmente, ya en forma madura, la comunicacion ‘La vida humana y su estructura
empirica’. Sin embargo, su primera aplicacion sistematica, curiosamente, se hara en el
terreno de la filosofia social, concretamente en La estructura social (1955). Para su
aplicacion sistematica y madura a la antropologia hay que esperar 15 afios mas, a la

publicacion de Antropologia metafisica en 1970”s1.

1.8 El concepto de “estructura empirica” en Julian Marias.

Al parecer fue el estudio del tema de la generaciones lo que hizo a Julidn Marias
llegase a la intuicion de esta zona, olvidada y desconocida de la vida humana, que él ha
caracterizado con el nombre de estructura empirica. Por lo menos es en su libro El método
historico de las generacioness2 (1949)s3 en donde por primera vez con toda claridad.
Después de haber investigado las grandes vicisitudes del tema de las generaciones, se
hall6 Marias en posesion de algunas conclusiones, basadas sin lugar a dudas en una teoria
abstracta o analitica de la vida humana. Pero esas conclusiones mostraban algun reducto

particularmente reaccién a toda procedencia y derivacion estricta de la teoria como tal;

conocer, seglin Marias, no s6lo «qué es una generacion» sino también a ‘qué generacion pertenecemos’”
(J. L. MoRrENO PESTARA. Los usos del concepto de generacion en la filosofia espafiola de los afios 1940:
racionalizaciones biogréficas, trayectorias académicas y tradiciones teéricas. Universidad de Cadiz
(2010) en:
https://digitum.um.es/digitum/bitstream/10201/48597/1/1 0s%20us0s%20del%20concepto%20de%20gen

eraci%C3%B3n%20en%201a%20filosof%C3%ADa.pdf)

51J. M. BURGOS, “Vida humana, hombre y persona en Julian Marias”: QUIEN, Revista de filosofia
personalista 4 (2016) pp. 32-33.
52 Para profundizar sobre el método generacional y una génesis histdrica del concepto generacion. Cfr. B.

BARAJAS. El método generacional. En: file:///C:/Users/Usuario/Downloads/31187-67974-1-PB.pdf

53 “Este libro contiene la redaccién de un curso de doce lecciones, pronunciado en el Instituto de
Humanidades, de Madrid, desde el 14 de diciembre de 1948 hasta el 8 de marzo de 1949, con este mismo
titulo: EI método histdrico de las generaciones. La necesidad de exponer en su perspectiva justa la teoria de
las generaciones me llevo a ocuparme de su historia: el lector encontrara algunas precisiones escasamente
conocidas, en las que he tenido que detenerme, sin propdsito de erudicién, por exigencias estrictamente
tedrica. El nicleo del libro esta constituido por la exposicion sistematica de la teoria de las generaciones,
radicandola en sus supuestos filoséficos y sociologicos, como pieza indispensable de la teoria de la sociedad
y de la historia. La Gltima parte del libro esta dedicada a los problemas estrictamente metddicos y trata de
precisar hasta donde es posible el procedimiento para determinar la serie efectiva de las generaciones y la
visién de la historia que se logra mediante el uso adecuado de este instrumento. Se trata, pues, del intento
de estudiar lealmente un tema central dentro del sistema de las disciplinas humanas”. (J. MARIAS, El método
Historico de las generaciones. (Revista de Occidente. Madrid, 1949) Prélogo p. 7.)
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sin embargo habia que afirmarlo en virtud de su extrafia coincidencia con los requisitos
analiticos ya descubiertos. Se trataba de hallar el porqué de la duracion de las
generaciones, y mas concretamente de dar razén del nimero de afios en que se sucede

ritmicamente el movimiento histérico de éstas.

La consideracion de este problema habia de conducir al descubrimiento o a la
intuicion de una zona intermedia, que ahora exhibe sus titulos de legitimidad y que sin
ellos se nos hubiera escapado. “Se trata, en efecto, de un dato empirico, pero no
meramente factico y azaroso, sino determinado por la duracion de la vida humana y de
las edades; es decir, es una constante, en un sentido analogo al que pueda tener la
constante de Planck o la aceleracion de la gravedad en un punto determinado del globo.
Se trata, en suma, de un dato procedente de la estructura empirica: empirica, pero
estructura. No de algo meramente contingente, de un puro factum, como, por ejemplo,
que la guerra de los treinta afios durase ese tiempo, 0 América fuese descubierta en 1942,
Aristoteles, Porfirio y, a imitacion de ellos, los escolésticos, distinguieron, entre lo
esencial y lo accidental, lo que es propio: es esencial al hombre, decian, ser racional; le
es accidental ser rubio; pero el tener dos pies o dos 0jos, ni es esencial ni es accidental:
es propio del hombre. Pero aqui no se trata de esencias ni de accidentes, ni por tantos de
propiedad, sino de conceptos funcionales, cuyo estudio tendria su lugar en una I6gica del
pensamiento concreto, que esta por hacer y hay que hacer; la alusion al concepto de

propio es sélo ilustracion remotamente anal6gica’sa.

Este es el texto y la ocasion del hallazgo de la estructura empirica de la vida
humana. Dos afios después habia de ocuparse Marias en explicar este concepto en su
Comunicacion al Congreso Internacional de filosofia de Lima (1951), para volver sobre

este mismo concepto en sus ensayos “La vida humana y su estructura empirica”ss y ““ La

54 J. MARIAS, El método histérico de las generaciones, (Revista de occidente, Barbara de Braganza, 12.
Madrid 1949) pp. 155-156.

55 “El texto ‘El hombre y la vida humana’ es un documento donde quedaron reflejados esquematicamente
los esfuerzos intelectuales realizados por su autor a principios de los afios cincuenta, para ajustar conceptos
tales como ‘realidad radical’ y ‘vida humana’. A) Marias comienza por indicar que la metafisica ‘ciencia
de la realidad radical’ no puede ser ni ‘ontologia’ (que supone creencia en el ser), ni existencialismo (que
parte de la existencia para luego abandonarla y ocuparse con el ser), ni antropologia (porque el ‘hombre’
es cierta teoria sobre cierta realidad encontrada por mi al vivir en ‘mi vida’). B) La metafisica ha de ser
exploracién de la vida (mi vida) como realidad radical, en que todas las demas se presentan. Y esta es
entonces una estructura, una ‘organizacién real’. C) En esa organizacion se dan unos elementos o requisitos
analiticos, y otros que son empiricos. Los primeros forman una estructura analitica y los segundos una
estructura empirica”. (P. ROLDAN. SARMIENTO. Hombre y humanismo en Julian Maras. (La dimension

29



psiquiatria vista desde la filosofia”(1952)se. Al afio siguiente, en Idea de la Metafisica,
iba a insistir en la importancia de esa intuicion filosofica para trazar los caracteres de su
pensamiento por lo que a metafisica se refiere. Después haria un uso metddico de su
descubrimiento en La estructura social (1955). Y por altimo, en “La interpretacion visual
del mundo” (1956)s7 iba a hacer una aplicacion concreta de ese concepto para definir uno
de los rasgos mas sobresalientes de la mundanidad humana. Acerquémonos, pues, a esa

nocion, con el fin de penetrar su estilo y alcance.

¢Qué ha de entenderse, pues, por estructura empirica de la vida humana? ;Cuél es

la realidad de esa tierra incognita?

Julian Marias entiende, en una primera aproximacion, que es: “una serie de
determinaciones que no son los meros requisitos necesarios para que haya vida humana,
gue son previos, no obstante, a toda biografia individual concreta, y con las cuales
contamos. A esto Ilamo la estructura empirica, que es empirica, pero estructura; que es
estructura pero empirica... La realidad de esa estructura empirica estriba en aquello que,
sin ser requisito a priori de la vida humana, pertenece de hecho y de modo estable a las
vidas concretas que empiricamente encuentro. Por ser estructura, se mantiene todavia en
la esfera de la analitica, y no se reduce a ella por su caracter empirico; es, por tanto, un

‘tertium quid’ que hay que explorar’ss.

psicosocial de su antropologia), Madrid 1999 en:
http://webs.ucm.es/BUCM/tesis//19972000/H/2/H2098001.pdf)

56 En el siguiente texto del ensayo “La Psiquiatria vista desde la Filosofia”, Marias sin llegar a nombrar el
sintagma ‘estructura empirica’ lo descubre como un ‘estadio intermedio” en el que acontece la vida de cada
hombre: La inteleccion del préjimo en el trato mas trivial, y aun la de si mismo, supone cierto esbozo de
un conocimiento cuya forma plena es lo que se puede llamar la teoria abstracta o analitica de la vida humana.
Cfr. P. ROLDAN. SARMIENTO. Hombre y humanismo en Julidn Maras. (La dimensién psicosocial de su
antropologia), Madrid 1999 en: http://webs.ucm.es/BUCM/tesis//19972000/H/2/H2098001.pdf

57 Hacia 1948 Marias decide investigar sobre la estructura social de la Espafia romantica. La razén de
remontarse a la segunda mitad del siglo XV1I1 cabe fijarla en ciertas lecturas efectuadas por nuestro autor,
que le llevan a pensar en el Romanticismo como clave comprensiva de la época actual pero sobre todo
porque necesitaba «encontrar una forma de vida colectiva plenamente vigente y estable» capaz de ser
analizada. Esta situacion no se habia dado en todo el siglo XIX. En el desarrollo de su trabajo descubre que
previamente es necesario esclarecer: qué es una estructura social. Para tal investigacion cuenta con las ideas
recibidas de Ortega sobre la vida histérica y social, pero su estancia en los Estados Unidos y posterior
recorrido por distintos paises de Hispanoamérica van a proporcionarle datos de experiencia anteriormente
impensables. Cfr. P. ROLDAN. SARMIENTO. Hombre y humanismo en Julian Marés. (La dimension
psicosocial de su antropologia) Madrid 1999 en:

http://webs.ucm.es/BUCM/tesis//19972000/H/2/H2098001.pdf

58 J. MARIAs, La psiquiatria vista desde la filosofia, en: Ensayos de teorias. Obras IV (Revista de
occidente, 4ta edicion, Madrid 1969) p. 371.
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Aproximandonos mas a lo que constituye el contenido propiamente dicho de la
estructura empirica de la vida humana, vemos que sus requisitos estructurales 0 “a priori”
podrian de hecho realizarse de otras maneras, que no son los que nos descubre la
experiencia. Estas formas son precisamente las que llenan el contenido que buscamos. Su
realidad corresponde al campo de posible variacion humana en la historia, pero afectado
de una esencial estabilidad. El hombre tiene que vivir en un mundo, pero no forzosamente
en éste ni en esta época. Es esencial a la vida humana la corporeidad, pero no esta forma
precisa de corporeidad. La vida terrena es finita, el hombre es mortal, sujeto al ritmo de
las edades y al envejecimiento; pero la longevidad normal del hombre pertenece sélo a su
estructura empirica; y con ello al ritmo de la vida historica y las generaciones. Todo esto
ha cambiado o cambiard; por lo menos, podria cambiar, sin que el hombre dejase de ser

hombre; pero el esquema general de su vida seria otro.

La estructura empirica viene a sintetizar y a articular en si los elementos variables
y circunstanciales de la vida humana, de una parte, y los elementos permanentes y
estables, por otra, de ahi la necesidad de fijar los limites entre lo natural y lo histérico. El
olvido de esta distincion explica el hecho de que se han solido poner en la cuenta de la
naturaleza humana determinaciones histéricas, si bien duraderas, que se incorporan a la
estructura empirica de nuestra vida. No existen constantes historicas, sino a lo sumo
elementos duraderos, permanente si se quiere, es decir, que permanecen y duran a lo largo

de la historia y en ella.

Con esto llega Marias a lo que, se podria considerar como la definicion de ese
concepto funcional: “La estructura empirica es la forma concreta de nuestra
circunstancialidad, y es un margen de posible variacién histérica. Y la vida singular y
concreta aparece recortada y realizada dentro del marco, no solo de las determinaciones
necesarias y puramente analiticas de toda vida, sino también de las de estructura empirica

en que se encuentra inserta”s.

Por lo tanto, para alcanzar al hombre en cuanto hombre, hay que entrar en el nivel

de la estructura empiricaso. El hombre, entonces, no es una cosa, ni un organismo, ni un

s9 Ibid., pp. 371-372.

60 “La estructura empirica es la forma concreta de nuestra circunstancialidad. No solo esta el hombre en el
mundo, sino en este mundo; no solo es una realidad corporal y encarnada, sino que tiene esta estructura
corporal y no otra. No solo es mortal, sino que vive tantos afios —a lo menos cuenta con un horizonte de
cierta duracién— y su vida se articula segin un esquema preciso de edades individuales y generaciones
historicas. Pertenece también a la estructura empirica una dimension decisiva de la vida humana, cuyo
planteamiento filoséfico ha sido siempre insuficiente: la condicion sexuada del hombre, que es una
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animal, sino previamente a todo ello algo mas hondo: Una estructura de la vida. Asi se
hace posible la antropologia metafisica, es decir, una doctrina (como conjunto de las
estructuras empiricas con las que se presenta en nuestro caso la vida personal) visto como
realidad radicada en la realidad radical que es mi vida, es decir, en una perspectiva
metafisica. Este es el esquema tedrico fundamental que sustenta Antropologia metafisica:

un desarrollo original del planteamiento orteguianos:.

2. Laantropologia metafisica de Julian Marias.

En 1970 publica Antropologia metafisica, cuyo sentido innovador y de
independencia respecto del resto de la obra orteguiana no es facil pasar por alto. En sus
paginas llega a dar concrecién a una antropologia fundada en la metafisica orteguiana de

la vida, pero innovadora respecto del pensamiento que la habia precedido.

El proceso ha sido consecuencia de la razon vitale2 que ha permitido a Marias ir
captando con mayor intensidad el sentido y significacion de esa vida que va dejando
destellos para, en su momento, despuntar con el descubrimiento de un nuevo desarrollo
tedrico. Mientras tanto, Marias que no es hombre de una sola ocupacion, ha atendido
diferentes compromisos y procurado rentabilizar al maximo el tiempo disponible. En
orden a su vocacion, la mayor parte la ha dedicado a escribir, pero ha tratado los temas
cuando ha sentido que les ha llegado su momento. Si algiin tema no ha salido fluido, lo
ha aplazado para abordarlo en mejor ocasion. Un libro en el cual se manifiesta este
proceso de intuicion, descubrimiento, primeros pasos, latencia y desarrollo definitivo, es

Antropologia metafisicass.

componente decisiva de su vida, hasta ahora peregrinante en busca de su lugar tedrico.”. (P. ROLDAN.
SARMIENTO. Hombre y humanismo en Julidn Maras. (La dimension psicosocial de su antropologia) Madrid
1999 en: http://webs.ucm.es/BUCM/tesis//19972000/H/2/H2098001.pdf)

61 Cfr. J. M. BURGOS, “Vida humana, hombre y persona en Julidn Marias”: QUIEN. Revista de filosofia
personalista 4 (2016) pp. 33-34.

62 Para profundizar: Cfr. C. ORTIz DE LANDAZURI, El personalismo de Julidn Marias, una posible
prolongacidn del pragmatismo racio-vitalista de José Ortega y Gasset en: J. L. CANAS Y J. M. BURGOS
(eds.), El vuelo del Alcidn. El pensamiento de Julian Marias (Paginas de espuma, Madrid 2009) pp. 165-
176.

63 “Me rondaban en la mente varios titulos claramente acufados, que me encendian el deseo de escribir,
pero siempre se alejaban (...). Por Gltimo, no un titulo —este tardé en llegar— sino un problema filoséfico,
que sefialaba un nivel de pensamiento: la idea de estructura empirica de la vida humana, que habia ido
apareciendo aca y alla en muchos escritos ya remotos, formalmente en 1953. Lleg6é un momento, creo que
en 1966 o acaso a comienzos de 1967, en que me decidi: tenia bastante claras mis ideas —o asi me lo
parecia—, habia acopiado los materiales que creia necesarios; un dia me puse a escribir el libro. Al cabo de
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Con el descubrimiento de la “estructura empirica de la vida humana”, realidad
ausente en la teoria de Ortega, y su exposicion en Antropologia metafisica, Marias
alcanzé un nuevo nivel de teoria. Este nivel representa un ascenso no sélo de pensamiento
sino también de vida, dado que supone un nuevo modo de estar y sentirse instalado, como
queda representado en la espiral que permite “visualizar” el proceso teorico obra de

nuestro autor, desde una perspectiva biograficasa.

2.1 Las categorias antropologicas de Julidn Marias.

El centro de la obra de Marias es Antropologia Metafisica y, en ella, se encuentran
las categorias antropoldgicas que él crea estudiando la antropologia general de la vida
humana, yendo de lo general a lo personal. Estas categorias son un hilo conductor de la

experiencia humana en la vida y en la circunstancia de cada ser humano.

Marias establece las siguientes categorias que conforman la estructura empirica
de la persona, en la que confluyen todas las categorias filoséficas y antropolégicas que
vamos a sefialar a continuacion y que se constituye a partir de la idea orteguiana de “yo
soy yo y mi circunstancia”. En este sentido, puede parecer que Marias es un repetidor de
Ortega, si no se le ha estudiado en profundidad, pero la realidad es que él estructura a
Ortega y, desde el propio Ortega, crea una nueva manera que se ve ya mas concluida en
Antropologia Metafisica. Asi, desde las circunstancias de Ortega, Marias crea unas
categorias que él Ilama empiricas, diferenciandolas de la teoria general del hombre, que
son personales, como un eslabon entre la una y la otra. Y ahi él nos dird que, si
profundizamos en estas categorias filosoficas, se descubrird algo impresionante: como es

el hombre real, qué es real e irreal, porque todo lo imaginativo, todo lo proyectivo, es

no muchas paginas lo interrumpi y lo abandone. ¢Por qué? Por motivos literarios: lo que estaba resultando
no era lo que queria escribir. (...) A fines de 1968, creo que en diciembre, después de haber vuelto de un
largo viaje por los Estados Unidos, senti una especie de aviso, algo que me Ilamaba hacia aquel libro que
se habia resistido. VVolvi a la carpeta, desgarré las cuartillas escritas antes y empecé de nuevo. El estilo era
distinto, la prosa fluia sin tropiezo. jAhora si!, pensé. Era el libro que necesitaba escribir. (...) En marzo de
1970 estaba concluido; se titulaba Antropologia metafisica” (J. MARIAS. Una vida presente. Memorias 2
(Alianza Editorial. Madrid, 1951-1975) pp. 312-313).

64 “Hay que esperar al concepto de estructura empirica de la vida humana como concrecién o delimitacion
de la estructura analitica para poder constatar una mayoria de edad en Marias en antropologia y una relativa
autonomia con respecto a Ortega”. J. M. BURGOS. Vida humana, hombre y persona en Julian Marias:
andlisis de una transicion conceptual y de sus resultados. Madrid (2016) En:
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/Dialnet-VidaHumanaHombreY PersonaEnJulianMarias-5776115.pdf
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irreal, pero no porque sea irreal no es real, sino todo lo contrario, ya que forma parte de

lo mismao.

2.2.1 La mundanidad:

“La vida humana es esencialmente mundana, de un modo o de otro, en el sentido
de ser circunstancial; en principio, es ‘pensable’ la vida humana de una manera
incorpérea (con la condicion de no significar esto un concepto meramente
negativo, quiero decir, con la exigencia de pensar positivamente otra forma de
realidad como ‘homoélogo’ de la corporeidad). Esto hace pensar que la
mundanidad es una estructura primaria respecto de la corporeidad, que se
‘agregaria’ a ella; pero esto, que es cierto dentro de la teoria analitica, no lo es si
nos situamos en la perspectiva de la estructura empirica; por ser corporeo soy
mundano, de este mundo; los atributos empiricos de la mundanidad estan

condicionados por la corporeidad”ss.

Recordemos que Marias, comenzara a hablarnos de la mundanidad desde Ortega
tratando de explicarnos el mundo: ese mundo que esta ahi, ese mundo en el que va a
aparecer la mundanidad con una estructura primaria, respecto a la corporeidad. Hay una
relacion entre cuerpo y mundo necesaria. Yo entiendo todo desde mi cuerpo, entiendo el

mundo, la mundanidad.

2.2.2. Corporeidad:

“Al nivel de la estructura empirica, ‘estar’ significa ‘estar corporalmente’’ss.

“dos estructuras fundamentales, mundanidad y corporeidad, son inseparables,
unidas por relaciones de complicacion bilateral; que a la primera pertenece cierta
‘prioridad’ al nivel de la teoria analitica, mientras la segunda la tiene al nivel de

la estructura empirica. Una y otra son formas radicales de instalacion’s7.

“La manera concreta de estar en el mundo es, precisamente, estar corporalmente
en él, lo cual no quiere decir que mi cuerpo, la cosa cuerpo, esté en el mundo,

entre las demas cosas de é€l, sino que yo estoy en el mundo de manera corporea,

65 J. MARIAS, Antropologia metafisica. La estructura empirica de la vida humana. (Editorial Revista de
Occidente, S. A. Madrid 1970) pp. 117-118.

e6 Ibid., p. 129.
67 Ibid., p. 147.
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instalado proyectivamente en mi cuerpo, a través del cual acontece mi

mundanidad concreta’ss.

El hombre se relaciona con el mundo a traves de su cuerpo. Precisamente porque
su cuerpo extenso es el hombre se extiende en el mundo extenso. Asi, yo estoy en un
despacho porque en él estd mi cuerpo. ElI hombre esta instalado vectorialmente en su
Ccuerpo, porgue su mismo cuerpo es un vector: acontece y tiene una trayectoria que va del

nacimiento a la muerte.

“La cara es una parte privilegiada del cuerpo, no solo en el sentido de ser
importante, quiza la més importante, sino en el de funcionar como representante
de todo el cuerpo, que ninguna otra parte del cuerpo tiene en el mismo grado
caracter proyectivo, programatico y viniente. La palabra ‘rostro’ viene de
‘rostrum’ que es el pico de las aves y secundariamente el hocico de los animales,
y por extension el espolén o proa de la nave, la cara es la estructura dramatica,
que ‘viene’ hacia mi, que avanza hacia delante, y eso quiere decir hacia el futuro:
es el érgano somatico de la futuricién, no ‘vemos’ el rostro humano, sino que
‘asistimos’ a é1”’69.

Por tanto, no vemos un rostro, sino que asistimos al rostro. Cuando un rostro se
pone delante de nosotros, todo ha cambiado. En la Iglesia decimos que, cuando alguien
pertenece a la comunidad, deja de ser andnimo, deja de ser pobre, ya que es algo que
acontece para nosotros, para siempre. El rostro muestra, ademas, un programa en el que
vemos angustia, tristeza, alegria, broma, etc. Y en este sentido, el rostro es mucho mas
representativo que otras partes del cuerpo, por lo que justamente puede ayudarnos a

descubrir un proyecto de futuro, o no, con la otra persona.

2.2.3 La temporalidad:

“Distancia entre el nacimiento y la muerte, podriamos decir que la forma radical
de ‘instalacion’ en ella, la vida, es justamente el tiempo; el tiempo es aquello en
que propiamente ‘estoy’ y la manera de estar temporalmente es, como vimos en

general en otro lugar, ‘seguir estando’: mas brevemente dicho, durar”7o.

es Ibid., p. 149.
e9 Ibid., p. 172.
70 Ibid., p. 246.
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El cuerpo humano es coextenso con la extension del mundo vivido y
contemporaneo con la duracion del tiempo vivido en el mundo. Ese tiempo aparece no
como una sustancia independiente sino como la distensién temporal de mi vida. La
estructuracién del tiempo humano se materializa en la edad. Biograficamente hay que
considerar el tiempo que pasa y la edad que se tiene. Ante cada proyecto, el hombre dice:

todavia no, ahora si, ya no.

2.2.4 La Sensibilidad como transparencia:

Es aqui desde donde me descubro como drgano primario de la realidad.

“La manera real de estar ‘en’ y ‘con’ la realidad de ‘estar en el mundo’, es lo que
Ilamamos sensibilidad; gracias a ella me encuentro y encuentro las cosas que
estan conmigo. Esa sensibilidad es primariamente transparencia: ‘a través’ de mi
cuerpo estoy en 'y con las demas cosas, en'y con él en la medida en que es también

una cosa’’71.

La sensibilidad es la capacidad que el cuerpo humano posee para captar la realidad
de su mundo y ponerse en relacion con é€l. La sensibilidad pone en contacto inmediato
con la realidad y por tanto es previa al conocimiento. La sensibilidad es la interseccion
de la estructura del mundo con la estructura del cuerpo. Esta interseccion se despliega en
una pluralidad de sentidos, lo cual implica distintas vias de presencia y contacto con la

realidad.

Se debe distinguir sensibilidad como mera facultad de tener sensaciones, existente
en todos los seres animados y sensibilidad humana, como activa captacion de la realidad
del mundo. La sensibilidad humana es una estructura dirigida al mundo, instalacion
vectorial del cuerpo. Por medio de la sensibilidad el cuerpo es transparente, pero el mundo

también es transparente, en cuanto se deja perforar por los proyectos del hombre.

2.2.5 La Estructura sensorial del mundo:

La sensibilidad nos descubre los sentidos que tienen jerarquia.

“Los sentidos tienen, ciertamente, una jerarquia. Nadie da la misma importancia,
por ejemplo, a la vista que al olfato; ni se les concede el mismo ‘valor’, ni se teme

igualmente su pérdida. Pero la cuestion que se suscitaria seria la del principio o

71 Ibid., p. 129.
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perspectiva de esa jerarquia sensorial. Lo discutible no es que la haya, sino mas
bien al contrario: que no haya mas que una. En ciertas formas de vida, el olfato
ha sido probablemente el érgano capital de la supervivencia y, por tanto, el mas
importante de todos; en un mundo primitivo, casi vacio de hombres, sin técnica,
lleno de especies animales hostiles y mucho mas poderosas, es verosimil que el
olor haya sido el rasgo decisivo para la ordenacién vital y pragmatica de las

realidades”72.

Existe una estructura de la sensibilidad por la que el ciego, siéndolo, posee una

estructura visual, la cual forma parte de esa armadura que tiene todo ser humano.

2.2.6 La instalacién corporea:

La categoria de instalacién nos permite vivir y proyectar desde eso que ya estaba

haciendo. Esta instalacion, por su parte, implica una trayectoria.

“Ni el mundo es una cosa, ni el cuerpo tampoco; sobre todo, cuando tomo
respecto de él la perspectiva propia y adecuada: mi cuerpo. La instalacién
mundana coincide con la condicion humana misma, con la circunstancialidad:;
pero su forma concreta es la corpérea: corporalmente estoy instalado en el mundo,
cuyas cualidades son correlativas de mi corporeidad. Pero, sobre todo, yo estoy
instalado en mi cuerpo; quiza esta expresion es la que puede aclarar mejor las
dificultades que asedian a la filosofia cuando trata de precisar si simplemente
tengo cuerpo 0 soy cuerpo. Por supuesto, y esto lo ha visto muy bien Gabriel
Marcel, ‘el ser encarnado’ va mucho mas alla del mero ‘tener’, de la propiedad o
posesion del cuerpo, porque yo no soy sin mi cuerpo, y mi tenerlo no es
secundario 0 consecutivo; pero, si decimos ‘yo soy mi cuerpo’, esto va contra
toda la evidencia de que yo me encuentro con mi cuerpo, que no he elegido, que
me complace o0 no, que me plantea problemas, que es parte de mi circunstancia,

al cual en modo alguno me reduzco’7s.

La instalacion corpdrea, la categoria de instalacion que nos permite vivir y
proyectar desde eso que ya estamos haciendo. Esta instalacién implica unas trayectorias:
ni el mundo es una cosa, ni el cuerpo tampoco; sobre todo, cuando tomo respecto de él la
perspectiva propia y adecuada. Mi cuerpo, la instalacion mundana, coincide con la

condicién humana misma, con la circunstancialidad, pero su forma concreta es la

72 Ibid., p. 137.
73 Ibid., p. 148.
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corporea. Corpdreamente estoy instalado en el mundo, pero sobre todo, yo estoy instalado

en mi cuerpo.

2.2.7 La condicién sexuada:

“Esta condicion es una determinacion capital de la estructura empirica,

rigurosamente de primer orden: una de las formas radicales de instalacion”za.

“El hombre se realiza disyuntivamente: varén o mujer No se trata, en modo

alguno, de una division, sino de una disyuncion’zs.

“Ahora bien, la disyuncion no divide ni separa, sino al contrario, vincula: en los
términos de la disyuncion esté presente la disyuncion misma, quiero decir en cada

uno de ellos; o sea, que la disyuncidn constituye a los términos disyuntivos”7e.

“La disyuncion entre varon o mujer afecta al varon y a la mujer, estableciendo
entre ellos una relacion de polaridad. Cada sexo complica al otro, lo cual se refleja

en el hecho biografico de que cada sexo ‘complica’ al otro”77.

“El hombre y la mujer, instalados cada cual en su sexo respectivo, literalmente
respectivo, porque cada uno lo es respecto al otro, cada uno consiste en ‘mirar’
(respicere) al otro, viven la realidad entera desde él. Esta instalacion es previa a

todo comportamiento sexual’7s.

““Varon’ y ‘mujer’ son dos estructuras reciprocas; por ser instalaciones, tienen
caracter vectorial, con intensidad y orientacion, factores esenciales de la
sexualidad biogréfica: la estructura que llamamos ‘hombre’ como varén no se
agota en ‘ser’ positiva y exclusivamente algo, sino estarlo siendo frente a la

feminidad; y a la inversa, ni mas ni menos”79.

“Ser varén no quiere decir otra cosa que estar referido a la mujer y ser mujer estar

referido al varon. Lo que sugieren las determinaciones sométicas estéa realmente

74 Ibid., pp. 161-162.
75 Ibid., pp. 162-163.
76 Ibid., p. 163.
77 Ibid., p. 163.
78 Ibid., p. 164.
79 Ibid., p. 167.
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proyectado a la totalidad de la vida, es la manera concreta en que acontece la

estructura corpoérea de la vida”so.

La condicion sexuadas: afecta a la integridad de la vida a lo largo del tiempo y en
sus distintas dimensiones, siendo por esto mas amplia que la sexualidad. Concretamente,
la condicion sexuada es el modo de sensibilidad humana en que se instala el hombre
relacionalmente en su comunicacion disyuntiva como varén o mujer. Implica unarelacién
de polaridad. Ser varon consiste en estar referido a la mujer y viceversa. Se trata, sobre
todo, de una estructura relacional. Ademaés, la condicion sexuada es una instalacion
vectorial: implica la instalacién en el sexo de cada uno y estar en referencia proyectiva

hacia el otro sexos.

2.2.8 La estructura vectorial de la vida:

“La vida humana supone una estructura vectorial, y por eso sus contenidos tienen
intensidad y orientacion [...] Las cosas, como vimos antes, me ‘llevan’ segin su
importancia, y en un sentido significado determinado por su significacién en mi
vida. La necesidad personal es vectorial: yo necesito a una persona con una
intensidad tal y con una ‘inclinacion’ u orientacion muy precisa. Desde la
instalacién en la que estoy me proyecto biograficamente en un haz de flechas

irreductibles, unas a otras’’ss.

Es de una gran belleza la manera de captar al ser humano que tuvo Marias, y el
descubrimiento de la proporcion y la mesura que podemos tener o no tener. Muchas veces,

el peso de la vida es lo que nos lleva hacia un lado o hacia el otro.

8o Ibid., p.167.
81 Marias aqui tiene un derroche de creatividad y, esta condicion sexuada, sefialada en la estructura
empirica, va a dar mucho de si ya que, de aqui, sacara posteriormente la trilogia del corazén, el mapa del
mundo personal y la educacion sentimental. Ciertamente, todos estos libros ayudan a entender
profundamente el tema de la sexualidad y del amor. Es mi manera de estar viviendo, como varén o como
mujer. Cada sexo coimplica al otro, no se puede entender la realidad varén sin referencia a la mujer, o
viceversa. Antes que sexual, soy sexuado, de tal manera que siempre que veo al hombre me remite a la
mujer, y siempre que veo a la mujer me remite al hombre como icono. Cfr. J. L. SANCHEZ, Las categorias
antropolégicas de Julian Marias, Valencia, 2015, en:

g2 Para profundizar: Cfr. A. M. ARAUJO, La instalacion sexuada: La disyuncion varon y mujer en:J. L.
CARNAs Y J. M. BURGOS (eds.), El vuelo del Alcidn. El pensamiento de Julian Marias (Paginas de espuma,
Madrid 2009) pp. 177-194.

83 J. MARIAS, Antropologia metafisica. La estructura empirica de la vida humana. (Editorial Revista de
Occidente, S. A. Madrid 1970) p. 223.
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2.2.9 Condicién amorosa:

“Lo que Illamamos necesidad personal es primariamente necesidad
heterosexuada, sea 0 no sexual, y hay que partir de ella para entender y derivar
cualquier otra manera personal de necesidad. Esta condicion es el supuesto de la

que aqui nos interesa: la condicion amorosa’sa.

“el amor es primariamente una instalacion, en la cual se esta y desde la cual se
gjecutan actos, entre ellos, los especificamente de amor; con otras palabras,
cuando se estd instalado en el amor, desde él se hacen muchas cosas, una de ellas

amar’’ss.

“La instalacién amorosa, como toda instalacion, afecta a mi realidad personal y

biograficass.

“La condiciéon amorosa se deriva, pues, de la estructura esencial de la vida

humana y de su estructura empirica’s.

La condicion amorosa es el modo de sensibilidad humana en que se instala el
hombre como persona en su comunicacion disyuntiva como varon o mujer. Respecto a la
condicion sexuada, la condicion amorosa implica un nuevo nivel de instalacion en que la

relacion tiene lugar en los ambitos de lo especificamente personal.

En la condicion amorosass queda patente un aspecto de la indigencia humana.
Var6n y mujer se necesitan de forma personal. Ambos se hallan instalados
vectorialmente, uno para otra, y viceversa. Esta referencia bilateral y personal tiene una
estructura dramatica: acontece y se puede narrar. EI amor es una instalacion en la vida
biogréfica y desde esta instalacion se ejecutan actos. Unos son amorosos y otros no, pero

se hacen desde la instalacién amorosa.

La persona amada, de la que se esta enamorado, se transforma en mi proyecto. En
el enamoramiento interviene la persona entera. Ama “el de siempre”. El amor tiene

vocacion de permanencia, supone una felicidad intrinseca y se vive como irrenunciable.

84 Ibid., p. 214.

85 Ibid., p. 215.

g6 1bid., p. 216.

g7 Ibid., p. 219.

ss Para profundizar: Cfr. G. Taberner Marquez, La “condicion amorosa” de la persona en la filosofia de
Marias en: J. L. CANAS Y J. M. BURGOS (eds.), El vuelo del Alcidn. El pensamiento de Julian Marias
(Paginas de espuma, Madrid 2009) pp. 195-204.
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La persona es alguien corporal. Se presenta de forma corporal y la persona a quien se ama

es corpOreass.

Supone que la persona de la que estoy enamorado se convierte en mi proyecto. El
enamoramiento, por tanto, no puede reducirse al sentimiento. Es, también, inteligencia 'y

voluntad: un proyecto.

“Al amarla soy verdaderamente quien soy, en mi plena autenticidad, y siento que
“antes” no era verdaderamente quien tenia que ser. (EI amor me constituye, a la
manera de un gran milagro ontol6gico, ya que a partir de ese momento puedo
sentirme, completamente, de otra manera) Siente que habia amado desde siempre
a la mujer de la cual esta ahora enamorado. No es rigurosamente verdad que la
ama desde siempre, pero si es cierto que la ama el que siempre era, la ama ahora

desde su realidad de siempre”o.

“Nos enamoramos de una persona, la cual es ciertamente corpérea; y entonces
amamos su cuerpo, precisamente en cuanto suyo, porque es suyo. El impulso
sexual, la atraccion sexual, se ejercen desde toda la corporeidad, y son los que
movilizan la proyeccién somatica, en rigor, psicofisica, de un sexo hacia el

otro”o1.

Este concepto es, en gran medida y segiin Marias, la “cima” del amor, ya que hasta
que no se da el enamoramiento, no ha concluido ese proceso de amor. El proyecto es lo
que sostiene la realidad amorosa. Cuando el sentimiento disminuye, el proyecto aparece
con mas fuerza y hace que la dimension vectorial nos recuerde que ambos caminamos en

una misma direcciongz.

2.2. 10 EIl tiempo humano:

“La vida humana es temporal y sucesiva. La vida humana no es interminable,
sino que ha empezado y terminard, por lo pronto, terminard, sea cualquiera su
destino ulterior; y ademas, su posesion no es simultanea, sino precisamente

sucesiva, se va poseyendo, y no es perfecta, sino perfectisimay precaria; inestable

89 P. ROLDAN. SARMIENTO, Hombre y humanismo en Julian Marés, (La dimension psicosocial de su
antropologia) Madrid 1999, en: http://webs.ucm.es/BUCM/tesis//19972000/H/2/H2098001.pdf

90 J. MARIAS, Antropologia metafisica. La estructura empirica de la vida humana. (Editorial Revista de
Occidente, S. A. Madrid 1970) pp. 226

a1 Ibid., pp. 231-232.

92 Cfr J.L. SANCHEZ Las categorias antropologlcas de Jullan Marias. ValenC|a 2015. En
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en el instante presente, palida y empobrecida en la memoria del pasado, incierta
y vaga en la anticipacién del futuro. La vida se presenta en todo caso como
afectada por la finitud temporal: su formula son ‘los dias contados’. Distancia
entre el nacimiento y la muerte, podriamos decir que la forma radical de
instalacion en ella es justamente el tiempo; el tiempo es aquello en que
propiamente estoy, y la manera de estar temporalmente en, como vimos en

general en otro lugar, seguir estando: mas brevemente dicho, durar’es.

Esta cita de Marias nos dice claramente que nosotros tenemos que contar con el
tiempo y ser conscientes de este, ya que es en el tiempo donde suceden las cosas concretas,
y es a partir de él como voy descubriendo la importancia de vivir mi vida, la que conozco,

la mia, en relacién con los otros.

2.2.11 Caracter futurizo:

“El caracter futurizo del hombre hace que su realidad se le presente como
programa; no es solamente que tenga que anticipar las cosas por venir, que

anticipe el futuro: es que se anticipa a si mismo”sa.

Siempre me estoy haciendo. Marias tenia claro que cada persona esté abierta. La
diferencia entre biologico y biogréafico la expresaba en que lo bioldgico sabes que empieza
y que termina, mientras que lo biografico es un quehacer constante, cada dia, como el
autor de una novela que deja que sus personajes vuelen solos y vayan inspirando el
argumento al propio autor. Nosotros tenemos un caracter futurizo, siempre estamos

haciéndonos, no somos una cuestién cerrada.

2.2. 12 La mortalidad:

“En su sentido primario y radical, la muerte es la mia, la muerte propia. ;Cuales
son sus analogos, aquellas realidades en que se anuncia o denuncia, que hacen
posible su aprehension imaginativa y dan sentido a esa palabra? Ante todo, y
cotidianamente, el suefio, la imagen espantosa de la muerte, como la tiniebla, es

imagen de la nada’es.

93 Ibid., p. 246.
94 J. MARIAS, Breve tratado de la ilusién, (Alianza Editorial, Madrid 1984) p.89.

95 J. MARIAS, Antropologia metafisica. La estructura empirica de la vida humana. (Editorial Revista de
Occidente, S. A. Madrid 1970) p. 303.
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“La muerte es algo que me acontece, es decir, que me pasa a mi. La muerte
biografica significa que yo muero o mejor, como decimos en espafiol, yo me
muero. No se puede eludir la muerte, no se puede escapar a la muerte; no se trata
de que abandone la corporeidad como la piel de un reptil y se escape intacto hacia
otros mundos. Al contrario, la condicion de la existencia de la muerte es que ésta
acontezca, es decir, que le pase a alguien, y este alguien, yo-td, se muera

efectivamentes6.

Esta idea, la de la muerte, ha sido ampliamente trabajada por Marias, y esta
estrechamente unida al concepto de amor. Dira, a este respecto, que el problema surge
con la gente que no cree en la eternidad; para él, es un problema de amor. Ciertamente, el
gue ama no entiende la eternidad sin su ser querido. Cuando no se ama, da lo mismo, pero
cuando se ama, hay una radicalidad de la estructura humana de querer proyectarse con el
amado en toda la eternidad. Seria como una disefiadora que va a hacer un traje y, aunque
aun no lo haya hecho, ella ya lo visualiza. Y, aunque no llegara a hacerse, ella estaria
viendolo como real. Es asi como el concepto de aprehension de la realidad en su conexion
nos brinda la posibilidad: ¢por qué no poder hablar del més alla desde el mas aca, si

biograficamente es posible?

2.2.13 Vida perdurable:

“Si ahora nos situamos en la perspectiva de la inmortalidad, de la vida perdurable,
entonces se vuelve problematica, en un sentido inesperado, esta vista. ;Para qué?
Si estamos destinados a otra vida sin los internos conflictos de esta y, sobre todo,
sin su caracter fugaz y pasajero, sin su mortalidad constitutiva, ¢para qué esta?
¢No hubiera podido Dios ponernos directamente en la otra, instalarnos
definitivamente en la vida perdurable? La idea de que Dios nos prueba en esta
vida, nos somete a una especie de examen moral para ver cdmo nos portamos

antes de premiarnos o castigarnos, es demasiado tosca e insatisfactorias7.

Marias dice que, cuando se habla de la vida eterna, hay que hacerla proxima al
hombre, poniendo ejemplos que le hagan sentirse cercano a la descripcidn. Es necesario,
por tanto, que el concepto de vida eterna, en su definicién, sea entendible por nosotros,
porque lo que conocemos es esta vida; lo que nos es propio es nuestra realidad y, por

tanto, esa otra vida que se nos anuncia tiene que estar unida a la nuestra. De hecho, para

96 Ibid., p. 300.
97 Ibid., p. 308.
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Marias es importante que la teologia hable de la resurreccion del cuerpo y de la conexién
de este mundo con el otro, dado que el hombre es capaz de Dios, porque ha dejado su

huella en nosotroses.

Con el descubrimiento de la estructura empirica de la vida humana, y la nueva
forma de comprender asi al hombre ya Marias desde su antropologia metafisica, nos
hace notar la presencia de la persona pero no de una forma central en su pensamiento.
Dicha presencia es resaltada detenidamente en sus categorias antropoldgicas que son el
fruto de su estudio general de la antropologia de la vida humana que tiene como método
ir de la general a lo personal. Por lo que, estas categorias son el hilo conductor de la
experiencia humana en la vida y en la circunstancia de cada ser humano. Un vez dado
este recorrido sobre las categorias metafisicas de nuestro autor. Podremos afirmar lo
siguiente. La riqueza tematica de Antropologia metafisica es muy grande y convergente
con la personalista y para resaltar dicha afirmacion es necesario centrar nuestra mirada en

el siguiente analisisoo.

e Lacorporeidad o corporalidad es uno de los grandes temas. Es una de las formas
radicales de instalacion, paralela a la mundanidad. Frente a las versiones
reductivas del tipo “yo soy cuerpo” o “yo tengo un cuerpo”, Marias opta por una
vision integral y armdnica, estructural: yo estoy instalado en mi cuerpo o yo soy
en el mundo de manera corpérea. Los diversos modos en que esta instalacion
puede ser suprimida nos conducen al suefio, al descanso, al ensimismamiento, etc.

e Otra forma radical de instalacion al nivel de la estructura empirica es la condicion
sexuada. Se caracteriza por ser disyuntiva: se es varén 0 mujer, pero no como
separacion, sino como referencia al otro. EI varon se entiende en relacion a la
mujer y la mujer en relacion al varon. Y esta interdependencia no se limita a lo
sexual sino que es un rasgo determinativo de todo el hombre. No s6lo se posee
una biologia masculina o femenina sino que es varon o mujer. Este caracter
integral implica, ademas, que es necesariamente un rasgo biografico y por lo tanto

formado por interpretaciones.

% Cfr J.L. SANCHEZ Las categorias antropologlcas de Jullan Marias, ValenC|a 2015 En

99 Para profundizar en la caracteristicas basicas del personalismo. CFR. J. M. BURGOS, Introduccion al
personalismo, (Ediciones Palabra, Madrid 2012) pp. 250-262.
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e La dualidad varon mujer da paso al amor como experiencia humana central,
originaria y entendida con un caracter eminentemente personal. Amar,
especialmente enamorarse, es convertir a la otra persona en el propio proyecto de
vida, integrarla de modo radical en las propias trayectorias.

e El caracter vectorial y futurizo del hombre (aspectos ya parcialmente presentes en
las categorias orteguianas), unidos a la honda inteleccion del quién en Marias,
conducen a una perspectiva biografica o narrativa. No podemos definir quién es
alguien, sélo podemos narrar su historia y asi acercarnos a su individualidad
especifica. Esa historia, por otro lado, se despliega en el tiempo, pero no como
agente o factor externo, sino como vector estructural configurativo de la identidad
personal.

e Elhombre es una realidad temporal, con una fecha de caducidad fijada que refiere
a la muerte, elemento esencial de la vida. Y quien muere es todo el hombre. No
muere el cuerpo. “No se trata de que se abandone la corporeidad como la piel de
un reptil y se escape intacto hacia otros mundos. Al contrario; la condicion de la
existencia de la muerte es que ésta acontezca, es decir, que le pase a alguien, y
este alguien, yo-tl, se muera efectivamente”. Por eso, la muerte es personal y

siempre ajena, siempre mueren los otroszoo.

3. Rasgos personalistas de la obra Persona de Julian Marias.

Persona es su libro emblematico. Fue publicado en el afio 1996 y esta conformado
por 21 apartados. En el podemos ver claramente un cambio de rumbo considerable en
cuanto a sus reflexion antropoldgica y su camino hacia un merecido titulo de personalista
en cuanto a sus reflexiones centradas en la persona. Afirma “El libro en cuestion trata de
comprender la realidad mas importante de este mundo, a la vez la mas misteriosa y

elusiva, y clave de toda comprension afectiva: la persona humana1o1.

3.1 Presencia

“Llamamos persona a la forma de realidad que pertenece a ese “alguien” a ese yo

inseparable de su circunstancia. Y cuyo descubrimiento acontece mediante un dato

100 Cfr. JUAN MANUEL BURGOS, “; Es Marias personalista? en: J. L. CARAS Y J. M. BURGOS (eds.), El vuelo
del Alcion. El pensamiento de Julian Marias (Paginas de espuma, Madrid 2009) pp. 157-158.
101 J. MARIAS, Persona, Alianza Editorial, Madrid 1996, p. 9.
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primario y esencial que es su corporeidad”102. EI descubrimiento de la corporeidad nos
Ileva a reconocer su presencia en el mundo, y a verla no solo como una cosa, Sino como
algo irreductible. Ya que pensamos en un cuerpo humano como algo que es de alguien, y
ese alguien corporal es el que de pronto entendemos como persona.

Ese alguien corporal o persona, no solo acontece, sino que esta unido a la
futuricion, a esa tension hacia adelante que es la vida. Ese “alguien” es futurizo, es decir,
presente y real, pero vuelto al futuro, orientado hacia él, proyectado hacia él; hacia el
futuro en que la persona se denuncia y se manifiesta. Por lo tanto la condicion futuriza de
la persona envuelve un momento capital: es parcialmente irreal, ya que el futuro no es,
sino que sera. Esto nos lleva a entender por persona una realidad que no es solo real. Una
persona completamente dada dejaria de serlo. El caracter programatico, proyectivo, no es
algo que meramente acontezca a la persona, sino que le constituye. La persona no solo
esta ahi, nunca puede como tal estar ahi. Sino que esta viniendo1os.

Por lo tanto, para comprender la persona, es necesario descubrir la vida, para verla
dentro de la vida, que no acontece dentro, sino en el mundo. Resaltando asi que la persona

es intimidad y trascendenciazoa.

3.2 La persona desde si misma.

Circunstancia y vocacion son rasgos inmediatos de mi estructura. La persona se
descubre, dice Marias, cuando se usa la palabra “yo” en sentido propio, en uso
pronominal. El que la filosofia haya dedicado la mayor atencion a lo que ha llamado “el
yo” (sobre todo en el idealismo aleman, “das Ich”) ha sido un factor de confusion. El
articulo “cosifica” la realidad nombrada, en este caso anula la posicion de realidad, la
irreductibilidad de esa realidad que es un absoluto —aunque sea “recibido”, y, por tanto,

relativo—; yo soy proyectivo, constituido por una instalacion vectorialios.

La forma de la realidad de la persona se podria describir en nuestro autor como
permanencia del proyecto, que va desde el suefio cotidiano a las variaciones biograficas.

“Esa permanencia haria pensar en la sustancia, lo que ha sido un lastre que ha perturbado

102 Ibid., p. 14.

103 Cfr. J. MARIAS, Antropologia metafisica. La estructura empirica de la vida humana. (Editorial Revista
de Occidente, S. A. Madrid 1970) p. 43.

104 Cfr. J. MARIAS, Persona, (Alianza Editorial, Madrid 1996) p. 17.

105 Cfr. Ibid., p. 21.

46



la comprension de lo personal incluso en Descartes, cuyo concepto de res cogitans,
paralelo al de res extensa, impidid que llegara a pensar plenamente en lo que significaba
su gran descubrimiento. ¢Es posible conservar la nocion de sustancia, desligandola de la
de ‘cosa’? Creo que esta exigencia existe desde el propio Aristoteles, y el no haberla
cumplido ha obturado todo un flanco de la filosofia. ¢ Es posible la sustancia persona? En
el uso de la lengua hay una expresion que podria ser una pista para alcanzar esa
interpretacion: se habla, y con un sentido clarisimo e inmediato, de una ‘persona
insustancial’. El reverso de esto seria la nocion buscada, que seria preciosa para

comprender la realizacion efectiva de la persona’ioe.

Es necesario el concepto futurizo, orientado o proyectado hacia un futuro que
puede o0 no realizarse: si esto se toma en serio, quiere decir que a la persona le pertenece
un elemento de irrealidad que le es constitutivo precisamente para poseer un grado de
realidad incomparablemente superior al de toda cosa: toda reduccion a lo ‘dado’,
meramente presente, exclusivamente real, deja escapar esa forma de realidad,
incomparablemente superior, que es la persona. “Esta es una de las mayores limitaciones,

con minimas excepciones insuficientes, de todo el pensamiento filosofico”107.

Marias recuerda que “opacidad y transparencia son rasgos de la realidad que es la
persona. Lo primario es el descubrimiento del otro, es decir, del ‘ta’, en el que se
manifiesta la persona y que hace caer en la cuenta de que ‘alter to’ forma una parte
primaria de verte como ‘yo’; la percepcion de la persona es absolutamente distinta de
otra. Significa un encuentro, una resistencia, el engarce de estructuras en una relacion
personal. El descubrimiento del td tras la cara ajena es distinto de la percepcion de esta.

Y cabe preguntarse si ese descubrimiento es siempre mutuo’10s.

A través del cuerpo amado se llega a la persona, porgue es su cuerpo, no un cuerpo
impersonal; entonces para Marias se llega a la verdadera presencia, siempre siendo
consciente de que no amo al cuerpo, sino a la persona que tiene ese cuerpo. Por eso amo

ese cuerpo, porque es signo de quien amo109.

106 Ibid., p. 21.

107 Ibid., pp. 22-23.
108 Ibid., p. 24.
103Cfr. Ibid., p. 24.
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3.3 Soledad y convivencia.

En este apartado, nuestro autor afirma que el nacimiento como origen de la
persona es un acto que por si excluye la soledad. La vida es necesariamente interpersonal,
hace falta la convivencia, ya que la apertura a otras personas es condicion intrinseca de la
vida personal. Lo social o colectivo no es considerado tan importante como nuestra
relacion con las personas. A través de los rostros se descubre a las personas, asi como
disponemos la convivencia personal como prioritaria. Por lo tanto, la soledad es el
resultado de una retraccion, ya que es considerada una “retirada” del mundo y de los

demas a si mismo, uno no estéa solo, se queda solo.

Las formas de retraccion mas supremas son: el ensimismamiento, el solipsismo.
El hombre vive de forma simultanea en distintos “mundos”, la vida exterior y la interior,
también Ilamada vida “intima”. El ensimismamiento definido como el retiro a la
interioridad es una posibilidad, puesto que puede ser transitorio. La soledad no es
inmediata, se permanece dentro de uno mismo y es resultado de una retirada o retraccion
a la intimidad, a la verdadera “vida personal”. Con esto se llegard a una relacién
doblemente personal. La persona no puede estar del todo sola nunca, nuestro propio yo

es la huella que han dejado en nosotros las personas con las que hemos ido tratandozzo.

3.4 Las ocultaciones de la persona

Reconocer que todos los hombres somos personas y somos ademas distintos de
los animales, por muchos parecidos que tengamos con ellos, nos lleva a la compresion,
que el ser persona es algo evidente a los seres humanos. EI hombre simplemente descubre
su interioridad y adivina qué es lo esencialmente personal. Es peligrosa la ocultacion de
la persona por su corporeidad como también una atencion exclusiva a su interioridad. Es
fundamental tener en cuenta y presente el cristianismo que aunque no es una filosofia en
si, ha influido mucho sobre ella y ha condicionado la manera de vivir la realidad de la
persona. En el Nuevo Testamento la palabra que designa con mayor frecuencia la persona

es psykhé (anima), en ocasiones pnedima (spiritus), pero igualmente aparecen sarx (caro),

110 Cfr. Ibid., pp. 39-44.
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sdbma (corpus); y, por supuesto, es esencial el concepto de encarnacion: la segunda

persona de la Santisima Trinidad, se hizo hombre. La persona humana es encarnada.

Ha desaparecido la desnudez de la vida que hacia facil el acceso al nicleo personal
por la cantidad de cosas que rodean al hombre. Por tanto, hace falta traspasar todas las
cosas que le rodean para llegar a él, y consecuentemente surgird la dificultad de que el

hombre pueda quedarse solo.

Hay en la sociedad una serie de quehaceres impuestos por la profesion, la presion
del Estado y las instituciones. Es dificil que el hombre de hoy en dia se pregunte por su
destino, puesto que absorben su atencion las noticias y preocupaciones. La ocultacion de
la persona quiere decir que algo se interpone entre cada persona. Es necesario superar
estas ocultaciones que afectan a nuestra forma de vida para asi alcanzar el descubrimiento

del interior de la personaiiz.

3.5Analogia de la persona

Nuestro autor comienza afirmando lo siguiente. “El concepto de persona es
analdgico, segun se aplique al varon o a la mujer. Ambos son personas, pero en dos
sentidos distintos aunque no independientes, no equivocos”112. Ante esta afirmacion es
necesario resaltar que “la condicion personal pertenece al hombre y a la mujer, pero no
de igual manera: por lo que la diferencia afecta a la persona misma, no solo a sus formas

de realizacion, consecuencias o vicisitudes biograficas”113.

Al reconocer que la persona es la raiz de todo lo humano, y cuya raiz es doble, y

que su forma de manifestacion como hombre y mujeri14, nos hace entrever sus dos

111Cfr. Ibid., pp. 47-53.

112 Ibid., p. 56.

13 Ibid., p. 57.

114 “Respecto a la identidad de ser varén o mujer, ni el pensamiento ni la praxis aciertan a conjugar igualdad
y diferencia. Para articularlas el Papa funda la igualdad en la mutua reciprocidad: en su hermenéutica de la
‘ayuda adecuada’ Gen 2,18, deja claro que cada uno es ayuda para el otro. Y si la reciprocidad dice igualdad,
la complementariedad explica la diferencia. En efecto, la ayuda de uno a otro no es igual en ambos sentidos:
cada uno tiene algo peculiar que aportar en cuanto varén o mujer. La masculinidad y la feminidad se
reclaman mutuamente, pues una no tiene sentido sin la otra. Eso significa que la diferencia entre ambos es
relacional, como explicé Julian Marias. Al tratarse de una relacién lo mismo que les diferencia les une:
‘Unidad de los Dos’. El Papa habla de reciprocidad y también de complementariedad y, dando un paso mas,
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formas radicalmente distintas, que se conservan en cualquier situacion, edad o
circunstancia. A la cual llegamos a descubrir en la convivencia, que es en donde se nos
manifiesta la analogia personal, en sus dos formas de ser persona como varon y mujer,
siendo esta condicién de persona la que a pesar de las diferencias a la vez nos vinculais.

Cada una tiene un modo propio y especifico de vivir, con lo cual, de ser persona.
El varén es persona en un modo propio de condicion personal masculina 'y la mujer en
un modo propio de condicion personal femenina, por lo cual, como afirma nuestro autor,
ser varon significa proyectarse hacia la mujer; y a la inversa, ser mujer significa

proyectarse hacia el hombre.

3.6 El arcano de la persona.

Conocer el yo mismo resulta muy dificil. El rostro ayuda a descubrir a la persona,
pero también otros elementos, como la voz, nos ayuda a entender mas sobre ella, descubrir
su caracter aunque no podemos saber quién pretende ser. Podemos vislumbrar el “grado
de transparencia” 0 la verdadera identidad de algunas personas a medida que va
transcurriendo la vida. Para ello hace falta invertir tiempo y compartir experiencias
comunes. Una persona puede ser “ajenada” por algo o alguien. En cambio, se forma una
unién proyectiva a través de la coherencia con la otra persona y la afinidad con

Uuno Mismoa11s.

Segun el sexo del otro individuo, tenemos: Mismo sexo: proyecto comun. Debido
al diferente sexo cada uno puede ser proyecto del otro, aqui es méas probable la superacién
del misterio. La relacién entre el hombre y la mujer se sostiene por el amor. Cada uno

elige su vida y su forma de vivirlay puede seguir su vocacion o serle infieli17.

concluye en que lo que reciproca es la complementariedad. La complementariedad sin separarse de la
reciprocidad, diferencia e igualdad conjuntamente, permite la Unidad gracias a la pluralidad”. (B. CASTILLA
DE CORTAZAR, “La estructura esponsal de la persona’”, en:

persona.pdf 2010.)

115 Cfr. Ibid., pp. 57-59.
116 Cfr. Ibid., p. 70.
117 Cfr. Ibid., pp. 70-71
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Las guerras o las situaciones excepcionales, ponen a prueba la realidad de la
persona, llevandoles a posiciones incoherentes con la vida que llevaban antes a veces
descubriendo aptitudes que no sabian que tenian. Muchos sobreviven a cualquier precio

e incluso participan activamente en el crimen.

“El aspecto positivo de la condicion arcana de la persona es que no puede recaer
un fallo definitivo sobre ella. Es arcana porque esta siempre abierta, porque es inagotable,
porque tiene siempre nuevas posibilidades no ensayadas”iis. No podemos agotar el
arcano de alguien aunque lo conozcamos, puesto que lo que conocemos es su clave. El
arcano es una realidad limitada, un halo de posibilidades sin término conocido y por lo

tanto es imposible dar por conocida la realidad de una personaiio.

3.7 La vida personal.

La vida humana es instalacion en esta, tener en cuenta lo que encontramos en
nosotros mismos y nuestros projimos. De los “projimos”, solamente algunos quedan
dentro de nuestra vida. Al hombre a veces se le plantean problemas que los han tenido
que vivir en su interioridad. La entrada en su interior le hace darse cuenta, llega a la
conclusion de que no vive en el mundo exterior solamente, sino también, en un mundo
interior). EI hombre esta rodeado de creaciones humanas, consecuencias de la accién
humana. A los hombres les es esencial la inteligibilidad, es decir, el sentido, porque hacen
cosas con una “finalidad”. Cuando se pierde de vista el funcionamiento de nuestra vida,

los conceptos se deterioran por la aplicacién inadecuada, incorrectaio.

3.8 La radical experiencia del amor

La vida transcurre la mayor parte en un nivel superficial y por lo tanto se
intensifica el grado de inautenticidad. EI hombre o la mujer suelen tener un estado de
alerta que puede confundirse con la atraccién sexual, es ver la condicién masculina o

femenina. “El amor es una de las experiencias en las que se basa el principio de

118 |bid., pp. 73.
119 Cfr. Ibid., pp. 74-75.
120 Cfr. Ibid., pp. 79-84.
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individuacion gracias al cual cada persona es quien es’121. Hay una analogia que afecta a
la categoria de persona comun a ambas formas de vida. La relacion rigurosamente
amorosa es doblemente personal, porque son dos personas en su condicion Unica. El que

ama se ve “envuelto” en la realidad de otra persona.

El ensimismamiento es la forma suprema de experiencia personal de la persona
enamorada. Y el enamoramiento es la experiencia lograda de lo que es ser persona. Por
tanto, la condicion amorosa es determinante en la realizacion de lo personal y condiciona
la plenitud de las personas. Por lo cual, una despersonalizacion de la sociedad se llevaria
a cabo cuando las relaciones estuviesen basadas solamente en lo sexuali22. Y como

consecuencia se llegaria a resumir a la persona a un mero instrumento de placer.

3.9 El origen de la persona.

“El origen de la persona es su nacimiento” 123. Esto para Marias quiere decir que
es a su vez personal, procede de personas que han intervenido en la concepcion; pero lo
decisivo en Marias es que él entiende que el resultado va mas all4, no es un organismo
semejante a los de los padres, sino alguien que difiere numéricamente de ellos, que no se
puede reducir a sus progenitores, que es un tercero irreductible y en este sentido absoluto,

aunque sea un absoluto recibido.

“La persona se encuentra en cierto momento, ya viviendo, con un pasado que no
fue presente porque el nacimiento no se recuerda, ni siquiera un plazo variable de la vida,
pero que esta actuando en esa realidad que descubre. Dada la menesterosidad del recién
nacido, ha tenido que ser atendido, alimentado, cuidado por otras personas,
probablemente las que ‘le han dado el ser’, segln la expresion habitual; diriamos que le
han dado ‘lo que’ es, pero no ‘quien’ es, lo que hace que, inevitablemente, haya tenido

un origen personal”124.

3.10 La estructura metafisica de la persona.

121 J. MARIAS, Persona, (Alianza Editorial, Madrid 1996) p. 102.
122 Cfr. Ibid., pp. 101-109.

123 Ibid., p.123.

124 Ibid., pp. 124-125.
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En Antropologia metafisica nuestro autor ha introducido las categorias de
instalacion y vector, inseparables y que obligan a hablar de instalacion vectorial.
Entendiendo asi el concepto de que nuestros proyectos se dirigen a alguien, “se
personalizan los verbos y aparece la duda de qué consideramos persona’i2s. Los idealistas
defienden que “yo” tengo un cuerpo que me sirve para realizarme en este mundo y los
empiristas defienden que yo “soy” un cuerpo. Ambos estan equivocados. Lo mas correcto

seria decir a través de la formula de Ortega “yo soy yo” que yo soy corpdreo.

La verdadera naturaleza de la vida reside en el hacer y no en las cosas hechas. La
persona esta presente en el futuro ya que las relaciones interpersonales son proyectos de
un porvenir y si se reducen al presente pierden valor. El nacimiento es la creacion de un
y0, un ser unico. El proyecto de futuro de la busqueda de la felicidad como fin de vida se
ha sustituido pero la basqueda de placer o sensaciones rapidas, momentaneas y efimeras.
La vida es imposible sin las cosas, a pesar de la irreductibilidad de la persona al aspecto

corporeo. La vida es imposible sin la mundanidad, sin las cosasize.

3.11 Las trayectorias personales

Para la persona, la edad presenta una dualidad: por un lado encontramos el aspecto
corporeo y por el otro las experiencias. Mediante el aspecto corporeo el individuo crece
y llega hasta el momento culmen donde a partir de ahi comienza a envejecer. La persona
se va deteriorando gradualmente hasta morir. En cuanto a las experiencias son
acumulables y confieren riqueza en la vida de una persona determinada por la condicién
sexual no abordando solamente el area fisica. La persona esta obligada a ser y realizarse,

por lo tanto su condicion es paradojica.

A través de los caracteres fisicos podremos diferenciar entre el varon y la mujer,
pero esta diferencia se acentia méas en los ambitos psiquicos, de los propios intereses,
estimaciones, caracteres y de las distintas formas de instalacion en las edades, etc.
Ademas la diferencia mas caracteristica son los proyectos, ya que ambos tienen un
objetivo por realizar a la vez que la aceptacién mutua. Cada uno tiene una perspectiva

Unica de los sucesos y si esto no se tiene en cuenta se lleva a cabo una especie de regresion

125 Ibid., p. 133.
126Cfr. Ibid., pp. 133-142.
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ya que nuestros antepasados gozaban de determinadas ideas que eran erréneas. No es
posible el realizase como persona aislado de la sociedad solamente conociendo un punto

de vista (el tuyo propio)i27.

“La condicion de persona es inherente al hombre, en forma distinta a la mujer,
incoativamente al nifio”12s. Por lo cual se es persona a todo rigor, a diferencia de las demas

realidades. Somos una realidad cambiante que evoluciona y no viene dada simplemente.

La condicion de persona le pertenece al hombre desde que es creado, por lo tanto,
es inherente. Cuando se ofrece el titulo de persona solo a unos pocos se forman las clases
sociales, esclavitud, el racismo y el exterminio, como ha ocurrido en ocasiones. Los
hombres convencidos de que eran inferiores dimitian como personas (dimision-
despersonalizacion) haciendo caso omiso a su libertad dejandose mandar o gobernar por
amos.

Los fanatismos religiosos son la forma mas perversa de despersonalizacion de una
persona. Esta percepcion de dimision de la persona no tiene cabida para aquellos que
creen en Dios (para él todos somos personas Unicas). Y sobre todo son conscientes que
“el alma, es decir, la persona, solo es de Dios y no puede ceder ante un poder distinto.
Para Dios el hombre es persona Unica, inconfundible, insustituible, llamada a un destino
rigurosamente personal”129. Y el que vive con esta conviccion esta llamado a reconocerla

también en el otro.

Por otra parte, percibimos la intensidad de la persona como la proyeccion de si
misma sobre sus circunstancias ademas de su alrededor y la caracteristica de una persona
intensa es aquella que cree firmemente en sus ideales y es capaz de transmitirlos
inquebrantablemente. Y una de las formas més reveladora e interesante en que se
descubre la intensidad personal es el amor. Ya que, cuando no existe el amor todo es
ilusorio, no hay nada que construir ni que perpetuar. Sin embargo cuando si que existe
esa persona es consciente de que debe perdurar ese amor que siente ademas de construirlo

y cuidarlo dia a diazso.

127 Cfr. Ibid., pp. 143-149.
128 |bid., pp. 157.
129 |bid., pp. 163.
130 Cfr. Ibid., pp. 164-166.
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3.12 El destino de la persona

Una persona se forma a través de lo que ha recibido de sus padres y antepasados,
pero él decide lo que quiere o va a intentar ser. El caracter futurizo de la persona es otra
dimension de ésta (lo que todavia no es pero quiere serlo). La medida de realidad de una
persona viene expresada por la felicidad ya que descubre que no depende de ella, sino del

azar, formando parte de ésta también la infelicidad.

La persona vive constantemente comparando su vida con sus objetivos y
aspiraciones y ese destino es limitado por su condicion temporal, ya que la muerte puede
aparecer en cualquier momento. “La muerte personal y la muerte corporal estan
vinculadas pero en modo alguno se identifican131, por lo tanto no se puede reducir a la
persona a un mero organismo. La persona experimenta temor por la incertidumbre hacia
la muerte, al sufrimiento final y al acabar o cesar de la vida. También es posible el deseo
de morir por sufrimiento excesivo 0 insoportable, siendo el caso méas extremo el

suicidio132

Esta obra analizada, es un libro no solo tematico, metddico y conceptualmente
personalista, sino estructuralmente personalistaizs. Todo gira en torno a la persona que se
presenta no ya como un concepto derivado, sino como el central. Se trata de “pensar, no
ya la vida humana (...) sino la persona que vive”. El texto, como dice Juan Manuel
Burgos, es decisivo porque manifiesta un desplazamiento del eje de la antropologia de

Marias de la vida a la personaisa.

131 |bid., pp. 170.

132 Cfr. Ibid., pp. 167-177.

133 Es una filosofia contemporanea que propone soluciones técnicas a los problemas que plantea el estudio
del hombre y que aporta un conjunto de temas nuevos, frescos y originales. Este es el primer y fundamental
motivo para estudiar el personalismo. Pero, ademas existen otros, no menos importantes y profundos. El
primero de todos es que la persona necesita el personalismo. El concepto de persona ha demostrado que
posee una gran fuerza y fecundidad y por ello se ha anclado sélidamente en las raices mentales de nuestra
sociedad. La dignidad de la persona, de cada persona es hoy uno de nuestros referentes ideoldgicos
ineludibles. Con todo, si el concepto de persona no se continla construyendo, consolidando y
fundamentado, de la misma manera que se ha arraigado puede comenzar a debilitarse lentamente, degenerar
en una simple y desvaida apelacion retérica a la dignidad del hombre para, finalmente, acabar
convirtiéndose en una afirmacion vacia y sin sentido que pierda su vigencia social y su fuerza normativa.
Cfr. J.M. BURGOS, “El personalismo hoy”, en: http://www.personalismo.org/burgos-el-personalismo-hoy/
(Madrid, 2009).

134 Cfr. J. M. BURGOS, “/Es Julidn Marias personalista?”, en: http://ww.personalismo.org/burgos-juan-
manuel-es-julian-marias-personalista/ (2009).
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Llegados hasta aqui, es necesario recordar que estructuralmente una filosofia para
que sea considerada personalista debe asumir el concepto de persona como eje central de
su antropologia. Y esto es lo que hemos visto en esta etapa en la que Marias centra sus

reflexiones en la persona, como se resalta en su obra que lleva el mismo titulo.

La persona no es una cosa, la persona supone una innovacién radical de la realidad
tal, que se enfrenta y opone a cualquier cosa y a cualquier otra persona, incluso a aquellas

que le han engendrado.

Otra afirmacion central es, que la persona es un “quién” y no un “qué”, es alguien
concreto, alguien cuya vida ha sido, es y sera Unica, irrepetible e irreductible. Pero una
vida que no esta dada, que no esta hecha, sino que estd haciéndose constantemente. Mi
vida tiene una intensidad, una autenticidad, una proyeccion hacia el futuro. Mi vida se
estd haciendo a cada instante. La persona es una realidad que al mismo tiempo es irreal.

La persona es algo proyectado hacia el futuro.

La persona es una realidad que es en definitiva limitada, que acontece, que

consiste en acontecer, pero fundada en la realidad y anclada en la realidad.

La persona es alguien corporal (no algo), comienza enfatizando que a quien
Ilamamaos persona es a alguien, al que descubrimos por medio de su corporeidad, (no es
que tenga cuerpo, es que soy corporeo) per medio de la cual lleva a cabo su insercién en

el mundo, Siendo esta una realidad proyectiva y futuriza.

En cuanto a la realidad personal, afirma que es algo arcano, esto quiere decir que
es algo en cierto sentido secreto, que no esta manifiesto, es inagotable, y lo es porque esta
aconteciendo, no estd nunca dado ni terminado, en sentido literal es imperfecto o
inconcluso. Y es por esta razén por la cual, nunca se acaba de conocer a una persona, ni
siquiera a la que soy yo. Por eso la persona es lo maximamente atractivo, en lo cual se
puede uno intentar penetrar durante la vida entera, la propia y de la persona conocida
como tal. Nunca se termina, es inagotable. Las cosas son lo que son, se pueden analizar,
se pueden descomponer, se pueden analizar hasta al ultimo detalle posible. La persona,

no.
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El ser persona supone una relacion de convivencia y excluye el aislamiento, y esto
se origina en el descubrimiento del otro y en el reconocimiento como otro yo. Y esto nos

lleva a la interpersonalidad.

En la interpersonalidad descubrimos que el ser persona es algo propio y
caracteristico los seres humanos. La condicion de personas es la que nos vincula como
hombres y mujeres, y aunque ambos vivan de maneras distintas, la persona es la raiz de

todo lo humanao.

Aungue lleguemos a descubrir a la persona por el rostro, no podemaos llegar a saber
quién es en realidad y para ello es necesario invertir el tiempo y compartir las experiencias

comunes.

La persona es un ser en el que se puede dar la interpenetracion, las personas se
interpenetran, y esto es, que una persona puede estar habitada por otras. Y esto se lleva a

cabo por medio de los fendmenos de la amistad, del amor y del enamoramiento.

La persona comienza a ser descubierta en el mundo mediante su nacimiento, es
como ésta aparece en él. Y aunque sea un derivado de sus antepasados y de sus padres es
un alguien totalmente diferente a ellos. Esta realidad innovada se entendida como

creacion. Ya que lo que aparece es una realidad nueva.

La corporeidad es la manifestacion de la persona. Y es bien notorio que,
corporalmente, la persona se manifieste en su forma femenina y en su forma masculina.
La identidad sexual nos hace también reconocer a la otra persona diferente y llegar a
convertirla en proyecto. Entablando una relacién entre hombre y mujer que sea sostenida
por el amor. EI amor es una de las experiencias en las que se basa el principio de

individuacion gracias al cual cada persona es quien es.

La realidad de la persona es una realidad, en cierto modo finita, limitada. Ya que
una persona que Vive, tiene una vida mas o menos larga, pero experimentara la muerte.

Ya que esta es inevitable y segura.
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Conclusion.

El estudio realizado nos hace determinar que nuestro autor Julian Marias en cuanto
a su antropologia experimenta una muy considerable evolucién de cambios en sus
diversas épocas académicas a las cuales podemos definir cronoldgicamente en el nivel de

tres etapas.

Una primera etapa, en donde su pensamiento esta totalmente influenciado por su
maestro, amigo, y compaiiero de camino intelectual Ortega. En donde se destaca su
influencia en el plano filosofico y de manera puntual en el estudio de la metafisica segin
la razon vital. La influencia orteguiana le llevé a centrar sus reflexiones filosoficas sobre
la vida humana, reconociéndola como la realidad radical. Como el lugar en el que
encuentro todas las demas realidades, en cuanto que radican en mi vida. Esta primera
etapa del recorrido intelectual de Marias nos hace comprender su ausencia en el plano
personalista, pero es necesario hacer denotar que cada etapa ha formado un camino de
evolucion que hemos resaltando hasta llegar a su pensamiento personalista propiamente
dicho.

Ya en su segunda etapa hemos centrado nuestra mirada en su Antropologia
metafisica, y de manera particular en su novedad de pensamiento, que a la vez sera el
punto de partida de reconocimiento de su mayoria de edad en el plano antropologico. Y
que se centra en el concepto de la estructura empirica de la vida humana, a la cual define
como: la forma concreta de nuestra circunstancialidad, Por lo tanto, para alcanzar al
hombre en cuanto hombre, hay que entrar en el nivel de la estructura empirica. Ya aqui
comenzamos a entre ver algunos rasgos personalistas, el hombre posee una estructura
personal y es visto como un “alguien” como un “quién”. Como un cuerpo personal que

se realiza de manera disyuntiva como varon o mujer.

Ya en lo que Illamamos tercera etapa del pensamiento de Marias, y siguiendo la
tesis del profesor Juan Manuel Burgos, titulada ¢Es Marias Personalista? centramos la
atencion en su obra titulada “Persona” llegados aqui podemos resaltar, que esta obra
cuenta no solo con una tematica, metddica y conceptualmente personalista, sino que es
estructuralmente personalista, y esto es debido a que todo su planteamiento se concentra
en la persona como eje central de sus reflexiones. Ya no piensa sobre la vida humana,

sino sobre la persona que vive.
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El amplio recorrido realizado por el maravilloso camino intelectual que nos ha
Iégano Julian Marias, no hace resaltar su valentia académica, que ha realizado muy bien
como discipulo al poder superar en el buen sentido a su maestro Ortega. Su preocupacion
centrada en la vida, le ha llevado a fijar sus reflexiones en el hombre como tal,
reconociéndole como un ser personal. Que como persona ocupa un lugar privilegiado en

el mundo como un “alguien” dotado de muchas cualidades que le hacen cada dia ser mas.

Es asi como todo este recorrido de estudio, nos hace reconocer en nuestro autor

como uno de los miembros de la corriente filosofica personalista.
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