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ALGUNOS APUNTES SOBRE MI PERSONA

Mi itinerario biografico apunta a una trayectoria marcada por la
trascendencia, la familia, la feminidad y la danza. Mis estudios e
intereses estan fundamentados en la antropologia personalista en sus
diversas extensiones y aplicaciones; feminidad y masculinidad,
antropologia del parto, maternidad y familia, asi como la dedicacién
de afios de estudios académicos sobre la ideologia de género y lobby
en instituciones internacionales (ONU y UE). Tengo un especial
interés en el significado del cuerpo; con énfasis en el cuerpo en
movimiento; la danza como instrumento de encuentro esponsal,
estrechamiento de vinculos en familiasy de fraternidad en circulos

femeninos.

FORMACION ACADEMICA

>
>
>

2001-2006: Licenciada en Comunicaciéon Audiovisual en la Univ. Francisco de Vitoria
2006-2007 Master Universitario en Humanidades (UFV)
2020- 2023 Méster en Antropologia Personalista (UDIMA)

FORMACION COMPLEMENTARIA

>
>
>
>

2022- Actualidad Profesora de Biodanza por la Escuela Sistema Rolando Toro
2022-Actualidad Experto Planificacién Familiar Natural (Renafer).
2020 Experto en afectividad y sexualidad por la Universidad Francisco de Vitoria.

2018 Curso sobre la Teologia del Cuerpo: Redescubriendo el plan de la belleza de Dios en la
Sexualidad, el Matrimonio y la Familia a cargo de Christopher West. Univ. Francisco de
Vitoria.

2009-2014 Beca FPI (Formacion de Personal Investigador) en el Instituto de la Familia de la
Universidad CEU San Pablo

2009-2012 Miembro del proyecto de investigacién: La Ideologia de género: andlisis critico y
pluridisciplinar a la luz de la antropologia diferencial(Univ. CEU San Pablo)

2007-2008 Curso de Doctorado en Humanidades. Univ. Francisco de Vitoria

EXPERIENCIA DOCENTE (2006-2009, 2017)

o  Profesora auxiliar de la asignatura “Responsabilidad social” en la
Universidad Francisco deVitoria.
o  Formadora en los Cursos de Verano de la UFV.(Madrid)



o  Formadora en “Becas Europa: una aventura universitaria” (Madrid,
Paris, Londres, Praga, Bolonia, Heidelberg.)

o  Conferencista en diversos foros sobre Ideologia de género: universidad,
clubes, tv, radio.

o  Publicacién: La Ideologia de Género en la I Conferencia Mundial de la Mujer-
1975, en “La Ideologia de género: apariencia y realidad” coord..
Carmen Sanchez Maillo, CEU Ediciones, Madrid, 2011, pp. 239-260.

GESTION ACADEMICA

>  Asociacion Espafiola de Personalismo (AEP):
o Secretaria General de la AEP.(2017- actualidad)
o Coordinadora Académica del Master en Antropologia Personalista(2018-2022)

o Miembro delComité editorial de la Revista Indexada “Quién. Revista de filosofia
personalista”

» Co- direccién y gestion de la Academia Comunicadores de Alto Impacto. (2012-2017)

> Representacién/ relaciones institucionales. (2009-2011)

o  The Family Watch (Madrid, Bruselas,Budapest)
o International Federation for Family Development. (Naciones Unidas,
NuevaYork)

» Coordinadora de la sociedad de alumnas “Mujeres en Europa” en la Universidad
Francisco de Vitoria desarrollando las funciones de: (2006-2009)

o Gestion de actividades formativas y encuentros para lasalumnas.

o Organizadora del II, Il y IV Congreso “New WomenforEurope”
(Estrasburgoy Bruselas)

o Imparticién de formacién sobre mujer. (Madrid,Estrasburgo)

o Disefio y gestién de comunicacién externa e interna a launiversidad.

o Representacion y portavoz de la Asociacién en diversos foros
nacionalese internacionales. (Madrid, Bruselas yEstrasburgo)

o Gestion de viajes humanitarios a India y Etiopia.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

» Periodista. (2003-2006)
o  Redactora en el periédico El Mundo Pais Vasco en politica, economia
ysociedad.
o  Correctora de suplementos en el periédico EIMundo
o  Redactora en el periédico universitario MiradaXXI

» Proyectos Audiovisuales; produccion, direccién, realizacién y script. (2003- 2006)



